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Kedves Olvasoink!

Szinonimakat keresve a bizalomra, a
kovetkezoket talaltam: ragaszkodas,
odaadas, kitartas, lojalitas, hiiség,
elkotelezettség. Legteljesebb talan az
odaadas, de mind kifejez valamit a
bizalom Iényegébdl. Gondolkodtunk
mar arrol, hogy a gyermekek milyen
mesterien képesek miikodtetni bizal-
mukat éppen kicsinységiik, masokra
valo rdutaltsaguk miatt. Visszaemlé-
kezve magunk gyermekségére, talan
egyontetiien megallapithatjuk: gye-
rekként tudtunk a leginkabb ragasz-
kodni, kitartani, hiiségesnek lenni,
odaadni magunkat valakinek, valami-
nek. Ez a kezdetben teljes bizalom,
artatlansagunk és Isten képmasara
valé teremtettségiink gylimolcse.
Ahogy telnek napjaink, pereg életiink
homokja, nyitottsagunkra, tisztasa-
gunkra szamtalan réteg rakodik csalo-
dasokbol, melyek lassan elfedik, el-
tompitjak a mélyben ¢él6 gyermeki
bizalmunkat. Erre mindannyian tud-
juk példak végtelenjét sorolni. Kiab-
randuldsok egymasutanjat: amikor
nem szerettek ugy, ahogy arra sziiksé-
giink lett volna, amikor elhagytak,
becsaptak, bantottak. Miel6tt azonban
szamba vennénk mindazt, amit masok
tettek bizalmunk épsége ellen, ma-
gunkba tekinteni is alljunk meg egy
kicsit. Valdsagos tapasztalatunk ugya-
nis, hogy dnmagunkban csalodnunk is

torvényszerli. Embervoltunk, a biin-
nel vald sebzettségiink magéban hor-
dozza azt, hogy szamtalanszor te-
szlink rosszat, egész egyszerlien
mast, mint amit jonak tartunk ma-
gunk és masok szdmara. Senkinek
nem kell hosszasan magyarazni, mi-
ként harcol benniink a J6 és a Go-
nosz, mert ez ¢letiink egyik legalap-
vetdbb tapasztalata. Ennek ellent-
mondésa benniink l4tszo6lag feloldha-
tatlan és sok kiizdelmet hoz életiink-
be, gyakran tragédiakig menden.
Christopher West, amerikai ir6 emli-
ti, hogy az Ordog nem talalékony,
nincs benne kreativitas. Nincsen az
Istené¢hez hasonl6 olyan vildga, ami
egylitt futna a Teremto altal alkotott
mindenséggel. A Gonosz csak arra
képes, hogy az Ur éltal teremtett jo
dolgokat elvegye téliink, eltorzitsa,
kiforgassa, kigiinyolja azokat, nevet-
ségessé tegye Oket eléttiink. Eppen
ezért Istenre tekintve, az O josagaba
és szeretetébe kapaszkodva bizha-
tunk abban, hogy egy ilyen tolvaj,
mint a Satan, nem uralkodhat felet-
tiink folyamatosan. Az Ur mellett
sz0l6 dontésekkel "le kell kapargat-
nunk” magunkrol a rank rakodott
bizalmatlansagot, hogy ujra és Gjra
atolelhessiik TeremtOnket, eredendo,
gyermeki bizalmunkkal. Isten karjai-
ban Gjra biz6 gyermekké véalhatunk,

Oktoberi
imaszandékunk

Segits benniinket Urunk, hogy ne

itélkezziink egymas felett!

ﬁ'\

Ne itélkezzetek, hogy folottetek se
itélkezzenek! Amilyen itélettel ti
itélkeztek, olyannal fognak majd f6-
l6ttetek is itélkezni. Amilyen mér-
tékkel mértek, olyannal fognak majd
nektek is visszamérni. Miért latod
meg a szalkat embertarsad szemé-
ben, amikor a magadéban a gerendat
sem veszed észre? Hogy mondhatod
embertarsadnak, hogy hadd vegyem
ki a szemedbdl a szalkat, amikor a
magad szemében gerenda van? Kép-
mutato' Elobb vedd ki a gerendat a
saj jat szemedbdl, s akkor hozzalat-
hatsz ahhoz, hogy kivedd a széalkat
embertarsad szemébdl! (Maté 7,1-5)




aki tehet barmi rosszat is, sziilei
szeret arcara tekintve, gondolko-
das nélkiil szalad karjaikba azzal a
tudattal, hogy 6k mindig ¢s minde-
nek ellenére szeretik 6t ugy, ahogy
van, azért, mert van, mert akartak,
hogy legyen. Megtehetjiik ezt nem
csak gyermekként, de meglett fel-
nottként, zarkank foglyaként, meg
nem értettségiink, maganyunk ter-
hével, blineink stlya alatt roska-
dozva is. Lehetiink bizalmatlanul is
bizok, hitetleniil is hivok, vakon is
1atok, ha oda tudjuk adni az Urnak
Ujra meg Ujra mindazt, amivel nem
tudunk mit kezdeni, amit nem tu-
dunk magunk megjavitani. O tjra
egésszé teszi azokat. Benniinket.
Elrontottnak gondolt életiinket.

Seidel Nora

., Mar most probalgatom

vakként elérni a Lathatatlant
mikor a csillagtalan éj

takar be - nem a kékviragos paplan
mint anyameé volt hajdan -

hanem fullaszto fekete ponyva

s fuldoklom kegyetleniil szorongva
a bizonytalanul Biztosra gondolva
s mégis belemeriilok az alomba

- erosebb a bizalom! - tudva

hogy majd szereto kéz takar be

s fogja le szemem

mikor a véghez érkezem

elindulok latni vagyon

a Lathatatlanba”

(Szabo Ferenc: A lathatatlan felé)

Rejtvénysarok

A szbokeresOben az alabbi szavakat rejtettiik el:

kereszt, remény, termés, hala, béke, barany, barka, ¢let, akol,
fligefa, aldas, mély, arc, dlom, ember, nap

A megfejtés a maradék betlikbdl olvashato ki fentrdl lefelé és

balrol jobbra olvasva.
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Ki az én anyam?

Nehezen tudnék még egy ehhez
hasonlé képtelennek tiind kér-
dest feltenni. Latszolag nincs is
értelme, mert a valasz egyszert-
nek tinik: édesanyam az, aki a
vilagra hozott. Edes, mert na-
gyon szeret €s vigydz ram. Az
¢letben a valosag sokszor bo-
nyolultabb, mert van, aki ugyan
a vilagra hoz, &m utdna vagy
elhagy, vagy maganal tart, de
nem szeret, nem vigyaz, nem
nevel a jora. Esetleg tigy banik
gyermekével, ahogy azt még
ellensége se tenné. Mi van
azokkal a gyerekekkel, akiknek
ilyen nehéz sors adatott, és igy
valnak iddvel felndtté? Nekik
nincs édesanyjuk? Nincs, aki
szeresse Oket?

A fajdalom, amit a vilagra hozo

okoz, bizony bezarja a fiilet,
megkeseriti, megkeményiti a
szivet, és a legnagyobb baj,
hogy érzéketlenné teszi (teheti)
a megsebzett lelket a szeretet
mashonnan jové megérzésére,
megélésére €s észrevételére.
Mert mindenki szeretve van, aki
erre a foldi életre sziiletett, akar
észreveszi, akar nem, akar tuda-
taban van, akar nem! Az ember
nem maganyosnak sziiletett a
vilagra, hanem tarsas lénynek,
aki szeretve van, aki fontos, és
akinek szeretetére masok vagy-
nak. Akkor se maradok magam-
ra, ha addig ugyan szeretve vol-
tam, 4m meghal az, aki szere-
tett, vagy barmilyen okbol mé-
gis elhagy, elfelejt. Soha, sem-
milyen koriilmények kézott nem
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lehetek maganyos, szeretetlen,
mert nem azért lettem teremtve,
hogy elhagyott legyek.

Mi a kiilonbség a teremtve és a
sziiletve kozott? A kettd nem
ugyanaz? NEM! Sziiletésemhez
¢desanyam ¢€s édesapam egye-
stilésére volt sziikség, am Ok
ketten csak a foldi testemet ad-
tak, am én nem csak test va-
gyok. Lelkem is van, ami nem
foghato, hiszen nem anyag, ha-
nem szellem. Szellemi tulajdon-
sadgot azonban foldi ember nem
tud adni, ezt csak és kizardlag
Isten adhat, akar elhiszem ezt,
akéar nem. Az anyag nem tud

gondolkodni, én viszont tudok,
mert Isten megadta a gondolko-
das és dontés képességét. Miért
nem lehetek soha egyediil, miért
nem lehetek soha elhagyott, ha
ezt néha (vagy akar gyakran) igy
is érzem? Mert Isten, lelkem te-
remtdje, gondoskodott szdmomra
olyan Edesanyarol, aki az O iste-
ni Fiat vilagra hozta, és emiatt
Isten az Osszes ember égi Edes-
anyjava tette. Szliz Méria tehat
az én édesanyam is, rajta keresz-
tiil én Jézus testvére vagyok. Is-
ten arca az én arcomban van el-
rejtve! A Szlizanya arra hiv, le-
gyek batran a gyermeke! Szerete-

te akkor is atolel, ha nem kérem,
akkor is véd, ha nem akarom.
Csupén annyit kér télem: nyis-
sam ki a fiilem, nyissam ki a szi-
vem, lelkem, hogy meghalljam
szeretO szavat, és 6rom toltson
el, amely a jo utra vezet.

kate

Harom béka

Hérom kivancsi béka egyik nap
kimerészkedett a mocsarbol és
elindult vilagot latni. A mocsar
szomszédsagaban egy gazdag
majorsag terjeszkedett.
Felfedez0 utjukat a gazdasagi
udvarban kezdték. Am két meg-
termett tytk észrevette Oket és
abban a reményben, hogy val-
toztathatnak a megszokott me-
niin, maris osszefutott a nyal a
szajukban: rajuk tdmadtak he-
gyes csoreikkel.

A harom béka azonban gyors
volt és merész. A gazda éppen
akkor tette le a tejeskannat az
istalloajto elé. Két csodalatos
szaltdval fejest ugrottak a kan-
naba. Megismerkedhettek a tej-
ben uszkalas gyonyoreivel.
Kezdetben az 0j kdrnyezet vi-
damma és boldogga tette dket.
Kés6bb azonban elkezdtek ag-
gd6dni. Mindenképpen, minél
gyorsabban ki kell jutniuk a
tejbdl, hiszen egy diihos gazda

rosszabb a tytkoknal is.
Probalkoztak és ujra csak probal-
koztak, am a tejeskanna szdja
sziik volt, a fala sima €és csuszos
aceélbol késziilt.

Az elsO béka fatalista volt. Ver-
g6dott egy kicsit, aztan azt
mondta: - Innen ki nem megytink
soha, Ez a vég. — Sorsaba beleto-
rédott, €s megfulladt.

A masodik béka értelmiségi volt,
nagy szellemi felkésziiltséggel
rendelkezett a folyadékok és az
ugras fizikai torvénye terén. Vil-
lamgyorsan elvégezte az dsszes
szamitasokat, amik a kanna sza-
jatol valo tavolsagra, annak at-
mérdjére, a nekirugaszkodas
nagysagara, az ugras ivére, a ne-
hézségi erdre és a gyorsuldsra
vonatkoztak.

Ugy talalta, a képlet helyes, és el
is rugaszkodott nagy erével. Am
... nem szadmolt a kanna fogan-
tyjaval. Félelmetesen belefejelt,
elajult és nyomorultul a kanna

fenekére kertilt.

A harmadik béka egy pillanatra
sem hagyta abba az Gszkalast és
a teljes er6bdl valo kapalozast. A
tejbdl lassan vaj lett, kicsit csti-
sz0s, de szilard és ennek a béka-
nak sikeriilt kiugrania.

Egy afrikai kozmondasbol:

., Afrikaban minden reggel feléb-
red egy oroszlan. Tudja, hogy
gvorsabban kell futnia, mint a
gazellanak, ha el akarja fogni
azt, kiilonben éhen hal.
Afrikaban minden reggel feleb-
red egy gazella. Tudja, hogy
gyvorsabban kell futnia, mint az
oroszlannak, vagy elvesziti az
életét.

Minden reggel, midon felébredsz,
ne kérdezd, hogy oroszlan vagy
gazella vagy-e, hanem azonnal
ered] futasnak!”

Ne hagyyj fel soha a reménnyel,
barhogyan megy is a sorod! Lass
munkahoz!

(Forras: Bruno Ferrero: Ami fontos: a rdzsa... Don Bosco Kiado, 2009. - Kézzétéve a Don Bosco Kiadd engedélyével,

melyet ezuton is halasan koszoniink!)
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Akar gaz vagyok, akar vadvirag

Megsziilettem. Terveztek? Var-
tak? Akartak? Mindegy. Ez is
szerencse kérdése. Van, aki jo
csaladba sziiletik, Ot szeretik,
megadnak neki mindent, amire
sziiksége van, amire vagyik. O
talan tudja, mert megtapasztalja,
mi az a szeretet. Van, aki nem
ilyen szerencsés. Van, akit csak
iitnek, vernek, és az anyai szere-
tet csak ennyibdl all: ,,Minek
sziiltelek erre a vilagra?” Minek
sziilettem erre a vilagra? Nem
tudom. De valahol beliil mélyen,
nagyon-nagyon mélyen érzem,
hogy nem vagyok hiaba.

Sokan mondtak mar nekem:
,.Szeretlek!”, és én is sokaknak
mondtam ezt. Oszinte volt? Je-
lentett valamit? N¢éha tan igen,
de tobbnyire nem. Csak lires sza-
vak voltak. Hazug, érdekbdl ki-
mondott felesleges szavak, amik
utolag fajnak. Mert a sok szin-
lelt, tettetett, onzo szeretet min-
dig megsebez. Megsebzi azt, aki
adja, és megsebzi azt, aki kapja.
En is vittem a sebeimet hosszii
éveken at. Hiaba. Nem gyogyul-
tak, hidba probaltam kezelni
mindennel, borral, mamorral,
meddo élvezettel.

Akartam szeretni. Oszintén. De
csak alltam a sinek el6tt, tiresen,
egyediil. Nem volt mar semmim,
csak a sebeim. Négy napja nem
fiirddtem, a hajam csapzott, a
borostam szir, mindenhol visz-
ketek. Az es6 zuhogott, szakadt,
a mozdony lampdi élesen a sze-
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membe villantak, csak egyetlen
1épés, gondoltam, még egy 1épés
eldre, és kész. Felemeltem a jobb
labam, ¢és abban a pillanatban
hirtelen mennydorgés razta meg
a levegét. Osszerezzentem, a la-
bam nem mozdult, hideg borzon-
gas futott rajtam végig, egyszerre
éreztem minden porcikdmban a
vér, az élet luktetését, a tehervo-
nat diiborégve elrohant mellet-
tem, megprobalva elnyomni a
lelkem mélyébdl el6tord tivoltést.
Perceken at orditottam, dithom-
ben, fijdalmamban, aztdn minden
erdm elhagyott. Hanyatt vagod-
tam a sinek mellett, zihalva kap-
kodtam a levegét. Az eso csak
esett, lemosta rélam az elmult
napok minden szennyét, porat.
Hirtelen végtelen csend lett, fe-
kiidtem, ¢€s sirtam. Hossza perce-
ken at omlottek a konnyeim, 6sz-
szefolyva az esdvel. Kezem a
vasuti toltés gazos foldjét mar-
kolta, ujjaimat egyre mélyebbre
fartam a foldbe, ujjbegyeimmel
éreztem a novények gyokerét.
Ereztem, hogy élek, hogy a vilag-

nak én is része vagyok, ahogy az
es0, a fold, és a gyomnovények.
Akkor, ott, az ég és a fold kozott
fekiidve békére leltem, és atjart
valami megmagyarazhatatlan
6rom. Oriiltem az esének, a fold-
nek, a koriilottem 1évé gazok-
nak, oriiltem, hogy kozottik le-
hetek, hogy részese vagyok en-
nek a vilagnak.

Azo6ta gyakran visszajarok arra
helyre. Szeretek az elhagyott,
gazos toltés oldalaban tildogélni,
nézni az eget, a foldet, a gyomok
koz¢é nott vadviragokat. Nézni
Oket, és Oriilni annak, hogy van-
nak, és oriilni annak, hogy én is
vagyok. Lehet, hogy nem szeret-
tek. Nem szerettek azok, akiknek
kotelességiik lett volna, nem sze-
rettek azok, akiknek annyi min-
dent adtam, akiket én probaltam
szeretni. Lehet sok-sok kudarc és
zsakutca az ¢letemben, de min-
dez mar nem fontos, mert tudom,
valahol mélyen beliil érzem,
hogy van valaki, aki énrdm is
szeretettel tekint, akar gaz va-
gyok, akér vadvirag a réten.

Novemberi imaszandékunk

Urunk, vezess benniinket az onzetlen szeretet utjara!

Ezeket azért mondom nektek, hogy az én 6romom legyen bennetek
is, és teljes legyen az 6romotok. Az az én parancsom, hogy szeressé-
tek egymast, amint én szerettelek benneteket. Senki sem szeret job-
ban, mint az, aki életét adja barataiért. (Janos 15,11-13)
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