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Kedves Olvasoink!

,»O azonban inkdbb magdnyos
helyekre vonult vissza, hogy imad-
kozzek.” (Lk 5,16)

Az evangélium tanusaga szerint
Jézus maganyos helyekre, a puszta-
ba vonul vissza, hogy az Atyaval
kettesben legyen. Nem a varos zaja-
ban, a zsinagogakban, kiilonféle ko-
z0sségi 0sszejoveteleken, hanem a
magany csendjében imadkozik, itt
tud lénye legmélyén Atyjahoz for-
dulni, elmondani Neki, ami a szivé-
ben van, és itt tudja igazdn meghal-
lani az Atya akaratat.

Istenhez a csend, a magany vezet
el benniinket, az az 1d6, amikor csak
Vele vagyunk, amit kizarélag Neki
adunk oda az életiinkbdl. A minden-
napok forgatagaban, zajaban nehéz-
nek tlinik megteremteni ezt a ma-
ganyt, ezt a kizarolag Istenre figyeld
csendet. Sokszor hidba vagyunk a
csendre magunk koriil, a kornyeze-
tiink ezt nem teszi lehetévé. De a
csend, amiben Isten kozel jon hoz-
zank, valgjaban benniink sziiletik
meg, a sziviink mélyén, fliggetleniil
a kiilvilagtol.

Olyan ez a csend, ez a belsé ma-
gany, mint egy hdz, amit Istennel
egylitt €pitlink, egyesével rakosgat-
va egymasra a téglakat. Minden
percben, amit Istennel toltiink az
imadsagban, ez a kdzos hajlék épiil,
ahol a kiilvilag zajat és zavar6 hata-
sait kizarva kettesben lehetiink az
Atyéval, mint Jézus a pusztaban.

Az evangélium szerint Krisztus
ezekbdl a csendes imadsagokbol
merit erdt, ezek altal fedezi fel, mit
¢s hogyan kell tennie. Ez az ¢16 kap-
csolata az Atyaval viszi elére foldi
¢lete Utjan, ebbdl a forrasbol meritve
tud j6 dontéseket hozni, nehéz hely-
zetekben tovabb 1épni. Sokszor érez-
zlik magunkat erétlennek, bizonyta-
lannak egy dontés meghozatalahoz,
tul kicsinek egy feladathoz, tal bi-
nodsnek ahhoz, hogy valoban jok le-
gylink. Ezekben a helyzetekben var-
juk, hogy valaki segitsen, megmu-
tassa a jO iranyt, levegye a vallunk-
rol a terhet, batoritson benniinket.

Isten mindig mellettiink all, és
azon munkalkodik, hogy a jét, a mi-
nél nagyobb jot valasszuk ¢és tegytik.
O mindig tudja, mi a legjobb ne-
kiink. Batran tegyiik fel Neki a kér-
dést: ,,Uram, mi a Te akaratod az én
¢letemben? Mi a Te terved velem?”
Figyeljiink a csendben, a magéany-
ban, az imadsagban, €s O valaszolni
fog. Ha ki tudjuk zarni sziviinkbdl a
vilag zajat, a vilag hitsagait, a foldi
kincsek halmozasa utdni felesleges
vagyainkat, ¢s megteremteni azt a
belsd csendet, amiben Isten jelen tud
lenni, akkor meg fogjuk hallani az O
valaszat. Az Atya nekiink is fel fogja
tarni akaratat, megmutatja lépésrol
1épésre a tervét, amit teremtéslink
pillanatatol kezdve rolunk alkotott.
Megmutatja életiink céljat, és azt az
utat, amin célba érhetiink.

Februari imaszandékunk

Uram, segits benniinket minden nap az
életszentség utjan jarni!

En vagyok az igazi sz6l6t6, s Atyam a sz6lémiives. Minden szél8vesszot,
amely nem hoz gylimolcsot, lemetsz rélam, azt pedig, amely terem, megtisz-
titja, hogy még tobbet teremjen. Ti mar tisztdk vagytok a tanitas altal, ame-
lyet hirdettem nektek. Maradjatok hat bennem, s akkor én is bennetek mara-
dok. Amint a sz6lévesszé nem teremhet maga, csak ha a sz616ton marad,
Gigy ti sem, ha nem maradtok bennem. En vagyok a sz6l6td, ti a sz6lévesz-
szOk. Aki bennem marad, s én benne, az bé termést hoz. (Jn 15,1-5)




Egy csepp mennyorszag - Gondolatok a csaladi beszél6rdl

A Mécses Szeretetszolgalat egyik
legfontosabb vallalasa az évente
négy alkalommal megrendezett
csaladi beszélo a Vaci Fegyhaz és
Boérténben. Ezeken a szombat dé-
lelottokon fogvatartott testvéreink
kotetlenebbiil élhetik meg a taldl-
kozdast oromeét, egy asztal koré
tilve, kozosen étkezve, beszélget-
ve, imadkozva szeretteikkel. A
legutobbi csaladi beszélordl sza-
mol be az alabbi sorokban egyik
résztvevo. Fogadjak szeretettel!

Hogy mit jelent ez a par szd itt a
falak kozott? Aki részese ennek a
csodalatos lehetdségnek, az tudja,
hogy 6romteli 6rak részese, és
olyan koriilmények kozott lehet a
szeretteivel, ami ritkan adatik
meg itt a bortonben. En vagyok
bortonben, katona se voltam, igy
nem tudtam, milyen az, amikor

elzarnak a csaladdomtol, a napi
beszélgetés €s a rutinszerli vasar-
napi ebédek a csaladdal egyik
naprol a masikra nincsenek!

A Mécses beszElo egy remek le-
hetdség az elszakitott csaladok-
nak, hogy egyiitt legyenek és a
bortonbe levok a mar-mar elfele-
dett hazai izeket Ojra érezhessék.
Szerintem nem csak nekem, ha-
nem minden egyes csaladnak erdt
¢s hatalmas lelki feltoltddést ad
az a par 6ra. Minden egyes eltol-
tott perc a csaladdal egy csepp
mennyorszag. Sokan alabecsiilik
a szeretet erejét! Ami nem azért
van ingyen, mert semmit se ér,
hanem mert megfizethetetlen.
Sajnos évente 4-szer van lehetd-
ségiink az ilyen fajta feltoltédés-
hez, de ez pont 4 alkalommal
tobb, mintha nem lenne. Szoval
ez a par szo nekem mit jelent?

Megnyugvast, erot, lelki feltol-
todést, és kitartast, amig ujra
egylitt lehetlink a vasarnapi ebé-
deknél. Ezeken az alkalmakon
felhétleniil tudunk egyiitt lenni,
és teljesen el tudom felejtent,
hogy bortonbe vagyok, hacsak
arra a par orara is. En halat adok
minden nap az intézetnek és a
minket segitdknek, hogy a csa-
ladommal egyiitt részesei lehe-
tiink ennek a csalddokat tdmo-
gatd programnak.

mecses.vaciegyhazmegye.hu

Ime, kiment a magveto vetni

Kedves Olvasoink! Fogadjak
szeretettel egy volt fogvatartott
Baratunk gondolatait a magveto
torténetérdl!

., Halljatok! Ime, kiment a mag-
veto vetni. Amint vetett, némely
szem torténetesen az utszélre
hullott. Jottek a madarak és fel-
csipegették. Mas szemek koves
talajra hullottak, itt nem volt
elég a fold. Csakhamar kikeltek,
mert nem keriiltek mélyre a
foldbe. De aztan, hogy forron
sitott a nap, kiszaradtak, mert
nem eresztettek mélyre gyokeret.
Voltak szemek, amelyek bogan-
csok kozé hullottak. Amint a bo-

gancsok megnottek, elfojtottdk,
ezert nem hoztak termést. De
volt mag, amely jo foldbe hul-
lott. Ez amikor kikelt és kifejlo-
dott, termést hozott, az egyik
harminc-, a masik hatvan-, a
harmadik szazszorosat.

(Mark 4,3-8)

Ez a szentirasi részlet Jézus
egyik példabeszédben elmon-
dott tanitdsa. A magvetd nem
mas, mint aki a tanitast akarja
megértetni az emberekkel, je-
len esetben Jézus maga. De
elvonatkoztatva érthetjiik bar-
kire, mint pl. egy papra, egy
tanarra. Egy sziildre, aki szin-

tén tanitani szeretne.

Az utszélre hullott magokat
rogton a madarak felcsipegetik.
Ez azt jelenti, hogy a tanitast
meghallgatjak az emberek, de
a gonoszsag miatt, az emberek
blindssége, kétkedése, hitetlen-
sége, bizonytalansdga miatt
rogton el is felejtik, sot, inkabb
ugy fogalmaznék, hogy be sem
fogadjak. Az egyik fiiliikkon be,
a masikon ki...

A koves talajra hullott szemek
azt példazzak, hogy ezeket a
tanitadsokat szinte meg sem
hallgatjak, lepereg az emberek-
r6l. Azt gondoljak, hogy sok
ezer egyéb, mas gondolatuk,
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gondjuk, bajuk, problémajuk van,
nem figyelnek oda a tanitdsra. De
ha mégis akad, aki meghallgatja,
az ismerete feliiletes lesz, mert ha
sziiksége lenne a tanitdsra, akkor
mar nem fog ra emlékezni, mert a
tudasa felszines, nem fogja tudni
alkalmazni azt.

A bogéancsok kozé hullott szemek
azt példazzak, hogy a tiszta és
nemes, erkolcsOs tanitas a satan
altal sugalmazott, foldies, csaloka
vagyai, konnylvériisége, olcson
megszerezhetd javai kozé kertil-
nek és ezek a konnyen szerzett
démoni javak, 0sztondk elnyom-
jak a tiszta Ige szavat, aldasat.
Példaul azoknal, ahol a cél szen-
tesiti az eszkozt.

A j6 foldbe hullott mag azt jelké-
pezi, hogy ebben az esetben a ta-
nitast az emberek meghalljak,
megértik, magukéva teszik ¢és
valljak, hiszik, s6t meggy6zdodé-
stikké valik, hasznaljak, alkalmaz-
zak, aszerint élnek és viselked-
nek, és ez meghozza szamukra az
eredményt, méghozza gy, hogy
megsokszorozza azt, sOt, hozama-
bol még segiteni is tudnak masok-
nak.

Amikor Jézusnak ezen a példabe-
szédén elmélkedek, az a gondolat

jut eszembe, hogy ez a mag az én
esetemben is hullott az at szélé-
re... kavicsos-koves talajba, sot, a
bogancsaim koz¢€ is...

Volt, amikor meg sem hallottam
Isten szavat, volt, amikor hallot-
tam, akkor gyorsan imadkoztam
egy jo felszineset, vagy bedobtam
a perselybe egy nagyobb Osszeget
engesztelésiil, mint egy kévéauto-
mataba, de volt olyan is, hogy
azért imadkoztam, hogy a nem
éppen szabalyos, erkolcsos, torvé-
nyes dolgomat segitse meg...
Nem vagyok ezekre biliszke, ¢€s
ekkor nagyon dvatosan fogalma-
zok.

Soha életemben nem tudtam volna
még elképzelni sem, hogy ahhoz,
hogy én meghalljam Isten hivo
szavat, nekem bortonbe, sét fegy-
hazba kell kertiljek. De Isten pont
igy latta! O latja a mi életiink szi-
nét, mi csupan a fonakjat, ezért
sokszor nem is értjiik meg hirtelen
a velink, koriilottiink torténteket.
Ugy gondolom, azt hiszem, hogy
ha ezt a valtozast gyorsan megért-
juk, az a Szentlélek ajandéka. Ha-
la az Urnak, én megkaptam a
Szentléleknek ezt az ajandékat és
mar tudom, hogy ezzel Isten az én
és a csalddom életét igy akarja

megvaltoztatni, aminek — ez
most furcsan fog hangzani, de —
orilok!

Nagyon ugy gondolom, s6t
meggydzddéssel hiszem, hogy
az ¢én jO foldem itt taladlhato a
bortonben... Hala Istennek, ugy
érzem, én megtalaltam a Szent-
1élek segitségével azt az isteni
hivoszot, amellyel megszolitott
engem ¢s magahoz hivott. Csu-
pan az 1t elején jarok még, de
igyekszek nagyon odafigyelni
minden széra, minden hivasra,
minden tanitasra, minden aprd
jelre és almomra, hogy tanuljak,
hogy meghalljam, ha sz6l hoz-
zdm. Nem tudom, hogy milyen
terve, célja, elgondolasa van
Istennek velem, de abban biztos
vagyok, hogy miért kell most itt
lennem.

Nagyon halas vagyok Istennek,
hogy ugy latja, én jo fold va-
gyok mar, amibe lehet szérni a
magvetének... Abban pedig
csak bizhatok, imadkozhatok
Istenhez és kérhetem Ot, hogy a
termés minél hamarabb érjen be
¢s jOjjon el az aratas ideje.

Marciusi imaszandékunk

Add Uram, hogy Péterhez hasonloan
felismerjiik biineinket!

Péter pedig kinn iilt az udvaron. Odament hozza
egy szolgalodleany, és igy szolt: Te is a galileai
Jézussal voltal. O azonban tagadta mindenki
elott, és ezt mondta: Nem tudom, mit beszélsz.
Mikor pedig kiment a kapuba, meglatta 6t egy

masik szolgaloleany, és ezt mondta az ott levok-
nek: Ez a nazéreti Jézussal volt. O ismét tagadta:
Eskiisz6m, hogy nem ismerem azt az embert. Kis
1d6 mulva az ott dlldogalok mentek oda, €s igy
sz6ltak Péterhez: Bizony, koziiliik valé vagy te
is, hiszen a beszéded is elarul téged. Akkor atko-
z0dni és eskiidozni kezdett: Nem ismerem azt az
embert. Es nyomban megszoélalt a kakas. Péter
visszaemlékezett Jézus szavara, aki azt mondta
neki: Mieldtt megszolal a kakas, haromszor ta-
gadsz meg engem. Azutan kiment onnan, és ke-
serves sirdsra fakadt. (Mt 26,69-75)
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Jézust szeretni csak tevOlegesen lehet!

Egy szdmomra példamutatd
embernek koszonhetem, hogy
megismertem a Mécsest, azon
beliil is a levelezd szolgalatot
négy évvel ezel6tt egy Szentlel-
kes szeminariumon. Beszélget-
tiink, és kideriilt, mennyi min-
dennel foglalkozik, hol tevé-
kenykedik, mikdzben évtizedek
oOta apolja fekvo férjét aldozatos
munkaval, hliséges szeretettel.
Megemlitette egyik alkalommal,
rabokkal levelezik, igy legkdze-
lebbi talalkozasunkkor rakérdez-
tem, vajon tagja lehetek ennek a
levelezd kozosségnek? Igent
mondott, ezért azonnal kértem
felvételemet a Mécsesbe, amire
hamarosan pozitiv valasz érke-
zett.

Megkaptam egy olyan rabnak
a nevét és elérhetdségét, aki je-
lentkezett a Mécsesnél, hogy le-
velezdtarsat keres, tekintve, hogy
a kiilvilaggal valo kapcsolata
szinte megszakadt. Azonnal
megirtam elso levelemet részére
kapcsolatfelvételként.

Mi inditott arra, hogy bekap-
csolodjak bortdonben 1il6 embe-
rekkel levelezni? Egyrészt a mar
emlitett holgy csodalatos emberi
nagysaga, hogy annyi gond és
leterheltség mellett is fontosnak
érezte a joszolgalati tevékenysé-
get. Masrészt a bennem felmert-
16 keresztényi érzés, ha nem tet-
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\ gyunk.” (1Jn 3,1)

tekkel kdvetem Jézust a szeretet
utjat, akkor nem is igazi a hitem.
Hiszen O a cselekvd és nem pe-
dig a semmittevé embereket sze-
reti a legjobban. Még a legna-
gyobb biint elkdvetdt is jobban
kedveli, a semmit sem tevonél.
Jézus értiink, bunt elkdvetd em-
berekért jott kozénk, hogy meg-
gyogyitsa beteg lelkiinket, meg-
mutassa nekiink a szeretet gyo-
gyito erejét. Ki vagyok akkor én,
hogy meg merjek itélni egy ma-
sik blinds embert, csupan azért,
mert 6 bortonben van? Ne tekint-
sem felebaratomnak, az Urban
testvéremnek?

,INézzétek, mekkora
szeretettel van iran-
tunk az Atya: Isten
gyermekeinek hivnak
minket, és azok is va-

Négy éve tart elsd levelezd
partneremmel a kapcsolat, ami
sok oromet okozott szamomra.
Megtisztelt azzal, hogy még a
levelezésiink els6 szakaszaban
dszintén megirta, mit is kdvetett
el. Szimpatikus volt az is, hogy
nem kertelt, és elismerte, biint
kovetett el, nem artatlan.

Tobb oldalas leveleket irunk
egymasnak azon témakban,
amikben egyrészt az elején meg-
egyeztiink, masrészt, amelyek
menet kdzben vetddtek fel. Ezek
mind a kettonket érdekelik, illet-
ve 1) ismereteket adnak. Termé-
szetesen vannak — akar hallgato-
lagosan is - tabu témak, am igy is
annyi mindenrdl tudunk
,beszélgetni”, néha humoros for-
maban, ez mindkettonknek tet-
szik.

Sokszor nehéz, hogy ezen
tabu témakrol ne kérdezzek,
mint példaul miért is kovette el
azt, amiért bekeriilt, vagy akar a
bortonéletrdl. A benti élet iranti
kivancsisdgom néha nehezen
gy6zom le, &m ilyenkor mindig
azt hozom eld, ezek olyan dol-
gok, amikkel akar bajt is okoz-
hatnék neki, ha valaszolna ra.
Hiszen vannak kérdések, ami-
ket azért jobb nem feszegetni
egy bortdnnel kapcsolatban.

Levelezésiink eredménye
aztan a személyes taldlkozokon
mutatkozott meg, mivel a kez-
deti ohatatlan fesziiltséget el-
hagyva jol kibeszélgettiik ma-
gunkat a beszélgetési id0 alatt.
Miota talalkoztunk, sokkal jobb
érzés levelet irni, hiszen van arc
a levél mogott, tudom, kinek és
miért irok. Neki is biztos jobb,
tudja, kivel levelezik, ¢s a biza-
lom kettonk kozott igy er6sodni
tud. Mivel alig van latogatdja,
mert kapcsolatai szinte megsza-
kadtak a kiilvilaggal, egyfajta
potlék lehetek szamara, kapcso-
lat a kinti ¢€lettel. Ez jo érzéssel
tolt el, tudok legalabb egy kicsit
segiteni megtévedt embertar-
samnak.

Néha elgondolkodom, ez a
levelezés melyikiinknek is na-
gyobb segitség. Neki azzal,
hogy van kapcsolata uigymond a
kinti élettel, vagy nekem, hogy
altala felfedezhetem a biinos
emberben is az Ur végtelen sze-
retetét és irgalmat. Mert Jézus
arca a masik ember arcan tiikro-
z0dik!

A cikk szerzoje Levelezo
Szolgalatunk egyik tagja

Oldal 4

SZENT JOBB LATOR



