89 fogvatartott szedte
ossze a batorsagat...

... €s irt magarol
bemutatkozo levelet...

.... de nem kapott ra
valaszt!

EZ IGY NEM MARADHAT.



Ki tudna uj levelezoket behozni a
Mécseshez?

Te magad, kedves Mécses
levelezd!

Felmerésekbdl és tortenetekbdl is tudjuk,
hogy nagyon sokat azért kezdt(et)ek bele a
levelezesbe, mert eqy ismerds mesélt rola.

Arra kérunk, hogy mesélj te is a
barataidnak a levelezésrol és batoritsd
Oket, csatlakozzanak a Mécseshez!




Az ismeroseidnek senki sem tud olyan
hitelesen mesélni a levelezésrol, mint Te!

Akkor mesélj az ismeroseidnek a Mécses szolgalatarol, ha te magad is
elhiszed, hogy ez érték és kincs! Ne ugy érezd magad, mint egy “tukmalés
hazal6 ugynok™ — te nem valami bovlit akarsz rakényszeriteni emberekre,
hanem egy nagyon értékes szolgalatot.

Félsz attol, hogy porul jarsz? Csak annak mesélj, akinek szeretnél. Nem kell
er0szakoskodnod, kérlelned. Inkabb csak adj esélyt az embereknek, hogy
erdeklédhessenek! Ha nem érdekli, hagyd abba nyugodtan a mesélést.

A Mécses levelezés osszetett téma, ezeért kell réla beszélgetni. Nem lehetne
levelez6ket toborozni egy fél perces tévéreklammal vagy egy aprohirdetéssel.
Kulonleges szolgalat ez, az emberekben sok a kerdeés, akar az elbitélet — ezért
van szukseég a szemelyes beszélgetésekre, ezért tudnak a jelenlegi levelez6k
hatékonyan hivni masokat is levelezésre.




Otletek az ismer6seid megszolitasara:
1. Keresd meg a levelezo6-alkatu ismerosodet!

Nem érdemes az 0sszes ismerosodet levelezésre hivhod. Tapasztalataink
szerint vannak olyan tulajdonsagok, amikre érdemes odafigyelned, ha a
levelezésre nyitott, érdeklodd embert keresel:

Szocialisan érzékeny, Keresztény
érdeklédik az ilyen jellegii

L, Tobb ideje van, mint korabban
témak irant.

(pl. gyerekek kirepiultek, nyugdij)

. o , L ) ) ) Szivesen ir (példaul j6 emailezd)
N6, nem kizarva a Erdekli az onkénteskedés, akar mar

férfiakat se onkénteskedett / onkénteskedik

Melyik ismer8sod jut eszedbe, akire ezek koziil tobb is igaz lehet?
Ha van otleted, irj neki vagy hivd fel miel6bb, és ha szivesen meghallgatna err6l, talalkozzatok!




Otletek az ismer6seid megszolitasara:
2. Keresztéeny lelki gyakorlat

Ha keresztény vagy, és ugy gondolod, hogy Istennek is kedves, értékes a
Mécses levelezdszolgalata, akkor imadkozz!

Példaul imadkozz minden nap egy héten at, kerve Istent, hogy “bokjon ra”
valamelyik ismerdsodre, akit megszolihatsz a levelezeés lehetésegeével. Jarj
nyitott szemmel, és ha szdba jon valakivel a téma, ha valamilyen lehet6ség
adodik, akkor érezheted, talan ez egy Isten altal szervezett alkalom.

Mikor tudnod elkezdeni ezt az imadkozos hetet? Ha szeretnél ebben imatdarsakat, irj Katé Istvannak, 6 vezeti
péntek esténként az imacsoportot: istvan@katoistvan.hu




Otletek az ismeréseid megszdlitasara:
3. Facebook megosztas

Keress olyan Mécses cikket, interjut, amit kulonosen is szeretsz, és oszd
meg a Facebook oldaladon!

Ha gondolod, irj bele a poszt szovegébe olyasmit: “Nagyon szeretek itt
Onkénteskedni — kerestink most is Uj levelezbket, ha kivancsi vagy, keress meg,
orommel mesélek!”

Ha nem akarod ezt kiirni, akkor egyszerlien csak figyeld, hogy kik lajkoljak, és
nekik ird meg direktben, 6k biztosan pozitivan fogadjak majd.

Sok uj levelez6 példaul a Telex cikk t l 2w ~Aszamlakon kiviil mas is volt a postaladamban” — egy
hatasara jelentkezett a Mécseshez: c LK fogvatartott és egy onkéntes levelezésének torténete

Facebook: https://www.facebook.com/MecsesSzeretetszolgalat
Honlap: https://mecses.vaciegyhazmegye.hu/php/?p=sajto

[ Kattints és valassz egy cikket, amit szivesen megosztanal:




Otletek az ismer6seid megszolitasara:
4. Mesélj rola egy kozosségedben

Gyulekezet? Barati kor? Szabadidés / hobbi klub?

Ha van ra lehet6séged, mesélj ilyen tarsasagban a Mécses levelezls
élmenyeidrol! Nem kell teljeskorlien, hosszan beszamolnod, inkabb csak
az erzésekbdl adj egy kis izelit6t, és penditsd meg, mennyire orulnél, ha
mas is jelentkezne, mert szukség lenne ra.

Lehet, valaki még aznap megkeres a kérdéseivel, masban talan
honapokig érlelddik a dolog, de ha sokszor talalkoztok, eszébe fog jutni.

Példaul egy gyiilekezeti kornyezetben a legjobb lehet az é16 tanusagtétel / beszamold, és sok helyen létezik
gyllekezeti Ujsag, hirdet6tabla vagy bels6s Facebook csoport is, ahova irhatsz.




Otletek az ismer6seid megszolitasara:
5. Jelentkezz mentornak!

Az uj levelez6k mentort kapnak az elsé idészakra. Ha sikerul sok uj
levelez6t bevonzanunk, akkor izgalmas kihivas lesz elegend6 mentort
biztositanunk nekik — és ebben is segithetsz!

Ha egy ismer6sod csatlakozna a Mécses levelez6khoz, felajanlhatod neki, hogy te
magad fogod 6t mentoralni! Egy ismer6stdl biztos konnyebben kérdez, tudtok
beszélgetni a tapasztalataitokrol, dilemmaitokrol, oromeitekrdl is.

Ha nincs ismer8sod, aki jonne levelezni, akkor azzal tudsz sokat segiteni a Mécsesnek,
ha vallalsz mentoralast is. Jelentkezz mielGbb!

Természetesen minden segitséget, hattéranyagot megadunk ahhoz, hogy jol el
tudd latni a mentoralas feladatat!

Tudj meg tobbet a mentoralasrél: mentor.mecses@gmail.com




Otletek az ismer6seid megszolitasara:
6. Anyagi tamogatas

Ha egy ismerdsodnek tetszik a Mécses szolgalata, de nem vallal
levelezést, akkor is tud segiteni, pénzadomannyal. Batoritsd eseti vagy
rendszeres adakozasral!

Nehéz pénzt kérni barkitdl, még ha nemes is a cél. Pedig igazabdl segitség egy jo
lehetbéség megismertetése:

- Nagyon sok ember szeretne adakozni, de jellemzd problémajuk, hogy nem tudjak, hol
van igazan szukseg, és féleg melyik szervezet valoban hiteles. Ha altalad hitelesnek
ismerik meg a Mécsest, Ok is orulni fognak, hogy tudnak j6 helyre adni!

- Direktben, diszkréten tud utalni az ismer6sodd a Mécsesnek. Nem kell tudnod, hogy
mekkora 0sszeget kild, ha kuld egyaltalan.

A Mécses szdmlaszama: 10700323-69393668-51100005




Gyulekezeti beszamolo6 egy
vasarnap délelott.

LINK A VIDEORA

Beszamoltam ma a gytilekezetben a Mécses Levelezészolgalatrdl - nagyon sok fogvatartott varja,
hogy levelezétarsat taldljon! Ha valaki érzi koziiletek, hogy ez neki valo lehetdség; vagy anyagilag
tamogatna ezt a szolgalatot, batran keressen meg engem, vagy direktben a Mécsest.

&JMeécses honlap: https://mecses.vaciegyhazmegye.hu/

&J Egy nagyon érdekes beszamold cikk: https://telex.hu/belfold/2022/12/29/levelezes-margareta-
csaba-fogvatartott-onkentes-mecses-szeretetszolgalat-segitseg

&J A mai bizonysagtételem videdja: https://www.youtube.com/live/y3CwPleyAtY?
si=jklcn_z809bBifNp&it=1267

K6szénom, ha ilyen mddon is tovabbadjuk egyiitt Isten szeretetét és kegyelmét!

Bejegyzés a gyulekezet belso
Facebook csoportjaban.




