
89 fogvatartott szedte 
össze a bátorságát...

... és írt magáról 
bemutatkozó levelet...

.... de nem kapott rá 
választ!

EZ ÍGY NEM MARADHAT.



Szükségünk van új Mécses levelezőkre

Ki tudna új levelezőket behozni a 
Mécseshez?

Te magad, kedves Mécses 
levelező!

Felmérésekből és történetekből is tudjuk, 
hogy nagyon sokat azért kezdt(et)ek bele a 
levelezésbe, mert egy ismerős mesélt róla.

Arra kérünk, hogy mesélj te is a 
barátaidnak a levelezésről és bátorítsd 

őket, csatlakozzanak a Mécseshez!



Az ismerőseidnek senki sem tud olyan 
hitelesen mesélni a levelezésről, mint Te!

Akkor mesélj az ismerőseidnek a Mécses szolgálatáról, ha te magad is 
elhiszed, hogy ez érték és kincs! Ne úgy érezd magad, mint egy “tukmálós 
házaló ügynök” – te nem valami bóvlit akarsz rákényszeríteni emberekre, 
hanem egy nagyon értékes szolgálatot.

Félsz attól, hogy pórul jársz? Csak annak mesélj, akinek szeretnél. Nem kell 
erőszakoskodnod, kérlelned. Inkább csak adj esélyt az embereknek, hogy 
érdeklődhessenek! Ha nem érdekli, hagyd abba nyugodtan a mesélést.

A Mécses levelezés összetett téma, ezért kell róla beszélgetni. Nem lehetne 
levelezőket toborozni egy fél perces tévéreklámmal vagy egy apróhirdetéssel. 
Különleges szolgálat ez, az emberekben sok a kérdés, akár az előítélet – ezért 
van szükség a személyes beszélgetésekre, ezért tudnak a jelenlegi levelezők 
hatékonyan hívni másokat is levelezésre.



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
1. Keresd meg a levelező-alkatú ismerősödet!

Nem érdemes az összes ismerősödet levelezésre hívnod. Tapasztalataink 
szerint vannak olyan tulajdonságok, amikre érdemes odafigyelned, ha a 
levelezésre nyitott, érdeklődő embert keresel:

Melyik ismerősöd jut eszedbe, akire ezek közül több is igaz lehet?
Ha van ötleted, írj neki vagy hívd fel mielőbb, és ha szívesen meghallgatna erről, találkozzatok!

Szociálisan érzékeny, 
érdeklődik az ilyen jellegű 
témák iránt.

Érdekli az önkénteskedés, akár már 
önkénteskedett / önkénteskedik

Nő, nem kizárva a 
férfiakat se

Keresztény

Több ideje van, mint korábban 
(pl. gyerekek kirepültek, nyugdíj)

Szívesen ír (például jó emailező)



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
2. Keresztény lelki gyakorlat

Ha keresztény vagy, és úgy gondolod, hogy Istennek is kedves, értékes a 
Mécses levelezőszolgálata, akkor imádkozz!

Például imádkozz minden nap egy héten át, kérve Istent, hogy “bökjön rá” 
valamelyik ismerősödre, akit megszólíhatsz a levelezés lehetőségével. Járj 
nyitott szemmel, és ha szóba jön valakivel a téma, ha valamilyen lehetőség 
adódik, akkor érezheted, talán ez egy Isten által szervezett alkalom.

Mikor tudnod elkezdeni ezt az imádkozós hetet? Ha szeretnél ebben imatársakat, írj Kató Istvánnak, ő vezeti 
péntek esténként az imacsoportot: istvan@katoistvan.hu



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
3. Facebook megosztás

Keress olyan Mécses cikket, interjút, amit különösen is szeretsz, és oszd 
meg a Facebook oldaladon! 

Ha gondolod, írj bele a poszt szövegébe olyasmit: “Nagyon szeretek itt 
önkénteskedni – keresünk most is új levelezőket, ha kíváncsi vagy, keress meg, 
örömmel mesélek!”

Ha nem akarod ezt kiírni, akkor egyszerűen csak figyeld, hogy kik lájkolják, és 
nekik írd meg direktben, ők biztosan pozitívan fogadják majd.

Kattints és válassz egy cikket, amit szívesen megosztanál: 
Facebook: https://www.facebook.com/MecsesSzeretetszolgalat

Honlap:  https://mecses.vaciegyhazmegye.hu/php/?p=sajto

„A számlákon kívül más is volt a postaládámban” – egy 
fogvatartott és egy önkéntes levelezésének története

Sok új levelező például a Telex cikk 
hatására jelentkezett a Mécseshez:



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
4. Mesélj róla egy közösségedben

Gyülekezet? Baráti kör? Szabadidős / hobbi klub?

Ha van rá lehetőséged, mesélj ilyen társaságban a Mécses levelezős 
élményeidről! Nem kell teljeskörűen, hosszan beszámolnod, inkább csak 
az érzésekből adj egy kis ízelítőt, és pendítsd meg, mennyire örülnél, ha 
más is jelentkezne, mert szükség lenne rá.

Lehet, valaki még aznap megkeres a kérdéseivel, másban talán 
hónapokig érlelődik a dolog, de ha sokszor találkoztok, eszébe fog jutni.

Például egy gyülekezeti környezetben a legjobb lehet az élő tanúságtétel / beszámoló, és sok helyen létezik 
gyülekezeti újság, hirdetőtábla vagy belsős Facebook csoport is, ahová írhatsz.



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
5. Jelentkezz mentornak!

Az új levelezők mentort kapnak az első időszakra. Ha sikerül sok új 
levelezőt bevonzanunk, akkor izgalmas kihívás lesz elegendő mentort 
biztosítanunk nekik – és ebben is segíthetsz!

Ha egy ismerősöd csatlakozna a Mécses levelezőkhöz, felajánlhatod neki, hogy te 
magad fogod őt mentorálni! Egy ismerőstől biztos könnyebben kérdez, tudtok 
beszélgetni a tapasztalataitokról, dilemmáitokról, örömeitekről is.

Ha nincs ismerősöd, aki jönne levelezni, akkor azzal tudsz sokat segíteni a Mécsesnek, 
ha vállalsz mentorálást is. Jelentkezz mielőbb!

Természetesen minden segítséget, háttéranyagot megadunk ahhoz, hogy jól el 
tudd látni a mentorálás feladatát!

Tudj meg többet a mentorálásról: mentor.mecses@gmail.com



Ötletek az ismerőseid megszólítására:
6. Anyagi támogatás

Ha egy ismerősödnek tetszik a Mécses szolgálata, de nem vállal 
levelezést, akkor is tud segíteni, pénzadománnyal. Bátorítsd eseti vagy 
rendszeres adakozásra!

Nehéz pénzt kérni bárkitől, még ha nemes is a cél. Pedig igazából segítség egy jó 
lehetőség megismertetése:

- Nagyon sok ember szeretne adakozni, de jellemző problémájuk, hogy nem tudják, hol 
van igazán szükség, és főleg melyik szervezet valóban hiteles. Ha általad hitelesnek 
ismerik meg a Mécsest, ők is örülni fognak, hogy tudnak jó helyre adni!

- Direktben, diszkréten tud utalni az ismerősöd a Mécsesnek. Nem kell tudnod, hogy 
mekkora összeget küld, ha küld egyáltalán.

A Mécses számlaszáma: 10700323-69393668-51100005



Egy példa

Gyülekezeti beszámoló egy 
vasárnap délelőtt.

LINK A VIDEÓRA

Bejegyzés a gyülekezet belső 
Facebook csoportjában.


