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Egy koncert margojara

2021 oktoberében a Mécses Szere-
tetszolgalatot képviselve, a Borton-
cursillo szervezésében a Nemadomfel
egylittessel egylitt, latogatast tettlink
egy magyarorszagi bortonben

Ahogy a fogvatartottaknak megle-
petés volt a koncert, gy nekem is.
Hallottam mar roluk, de élGben
mindennek nagyobb a varazsa. Fogya-
tékkal €16 tehetséges fiatalok produk-
cigja, ami rendkiviil lenylig6zo és él-
ménydus volt. Isten lekiildott kozénk
egy kis Mennyorszagot, csak bele kel-
lett helyezkedniink értd, érzé szivvel
abba a tiszta lelki allapotba, amivel 6k
jottek  oda. Kozénk jottek a
"kicsinyek", mi pedig "nagynak" lat-
tuk Oket. Tudjuk, hogy Isten minden-
kiben elrejt kincseket, hiszen mind-
nyajan tudunk valamit, és azt senki se
képes utanunk csinalni.

Azon feliil csodalatos az az appa-
ratus, akik létrehoztdk, fenntartjak,
mozgatjak a csapatot és hisznek ben-
niik.

Mindenképpen nagyra tartom a
lelkipasztorokat, akik végzik a
"lathatatlan" munkajukat elszantan,
kitartoan, szeretettel. Ha rajuk gondo-
lok mennyi csomagot letettek mar
eléjiik, az Ur nélkiil biztos nem birnak
cipelni. Legyen rajtuk életiik végéig
aldas.

Akikért pedig latogatast tettiink a
bortonbe...

Oriiltek nekiink, egyiivé tartoztunk,
¢s egyenldek voltunk. Nagyszer(i volt,
hogy a batrabbak ki merték nyilvanita-
ni, hogy milyen érzések, hatasok érték
oket. )

Dics6ség az Urnak!

Az egyiittes nyit6 dalaval zarom be-
szamolom, hogy stilusos legyek. Rész-
let...

"Van, hogy ugy ébredsz reggel,

A sziveddel a remény nem kel fel,

Ugy érzed nem tudod...mar nem birod
tovabb.

Van, hogy ugy alszol ¢&jjel,

Rossz szellemekkel kell folyton kiizde-
ned,

De van ki var még talan, a lelked masik
oldalan.

Minden nap, minden perc, minden szo
egy uj vilag,

Minden nap, minden perc, minden sz6
rejt 4 csodat,

Minden nap, minden perc, minden szo
egy Uj remény, hogy a filmed még fo-
rog tovabb,

Valaki var még taldn a lelked masik
oldalan."

Koszonom az élményt: Lidia

Februari imaszandékunk:

Gyakran szeretnénk feliilkerekedni a ma-
sikon, hogy nekiink legyen igazunk. Se-
gits akaratunk érvényesitésében is hason-
l6va valni Hozzad, hogy tudjuk elenged-

ni a mindenaron valo igazsagkeresést!

A szabadsagrol

Ha kortilottem egy rendezett, békés, nyugodt vilag van, akkor szabadon tehe-
tek, amit szeretnék. Ha sétalok egy folyoparton, €s latom, hogy valaki fullado-
zik, mar nem vagyok szabad. Akkor meg kell tennem mindent, hogy az illet6t

kimentsem a vizbol.

Egy kolozsvari fiatal pap elvitte a hittanosait a Duna-deltaba. A tarsasagbol
egy beleesett a vizbe, a pap utana ugrott, a lanyt kimentette, de neki nem sikeriilt

partot érnie. O ott nem volt szabad.

Nem lehet laboratoriumi koriilmények kozt vizsgalni a szabadsagot. Konkré-
tan ott kell vizsgalni, ahol vagyunk. Ugy éreztem

Bojte Csaba Fiiveskonyve — 166-169. old.

(Kozzétéve a Szerzo engedélyével)




Szabadsag... Mar e sz6 kimon-
dasa is tobbféle, vegyes érzelme-
ket kelthet sokunkban jelen hely-
zetlinkkel kapcsolatban. Végelat-
hatatlan gondolatsorok rajzoldd-
tak ki elottem, szamomra, sza-
munkra mit is jelent ez a szabad-
sag.

Kézenfekvonek tinik elsé fel-
vetésem: mikor az ablak felé né-
zek, milyen lehet racsok nélkiil?
PI. milyen lehet, mikor a lemend
nap narancssargava halvanyodo
sugarai kiilonlegesre festik az
eléttem 1évo végtelenséget, kelle-
mes melegséggel simogatja 1a-
gyan arcomat és egy kedvessel
egymasba karolva kivanjuk e ma-
darénekes édes illatd pillanat
oroklétét. Vagy milyen lehet egy
hiisitd, sotét nyari éjszaka, mely
reflektormentes, csillagokt6l hem-
zsegd égbolt tar elém, tiicsokze-
nés mezdn, hanyatt fekve, néman
elmélkedve ki tudja mirdél. Hal-
vany emlék. ..

Meégis a szabadsag ennél sok-
kal szélesebb skalan mozog, ¢€s
nagyon szubjektiv a megitélése.
Segitségiil hivtam a Bibliat, gon-
doltam idézek egy-két igehelyet:
,Ahol az Urnak lelke, ott a sza-
badasag” (2Kor 3,17); ,,az igaz-
sag szabadda tesz titeket” (In
8,32);, A te igéd igazsag” (In
17,17); ,,Az Urnak lelke van én-
rajtam, mivelhogy felkent engem,
hogy a szegényeknek az evangéli-
umot hirdessem, elkiildott, hogy a
toredelmes sziviieket meggyogyit-
sam, hogy a foglyoknak szabadu-
ldst hirdessek és a vakok szemei-
nek megnyilasat, hogy szabadon
bocsassam a lesujtottakat” (Lk
4,18-19), és folytathatnam tovabb
¢és tovabb...

Képzeljétek, az egész Biblia
err6l szo6l. A Szabadsagrol! Ha
akarndm sem tudndm mell6zni.
Igyekeztem mas szemszogbdl is
koriiljarni, a szabadsadg témadjat,
pl. az ellentétével, amely fogsag.
Hat, nem lett egyszeriibb... A szi-
nonimdja lehet a kotottségek, flig-

Szabadsag

gbségek, szenvedélyek, elvarasok
teljesitése, végiilis ami az atlagos,
a mindennapi élet. Ezek mind a
szabadsadg gatlo tényezdi, mind
fogsagban tartanak, mint a bin.
Véleményem  szerint minden
egyetlen €érzésbol ered, ez pedig a
félelem, amitél nem tudunk egé-
szek lenni. Mindent6l féliink. A
régitdl, az 4jtél. Ragodunk a mul-
ton, mi lett volna, ha nem ez, vagy
nem az torténik, vagy aggddunk
¢s féliink a jovotol, mert mi lesz
ha. Pedig ,,nem félelemnek lelkét
adta nekiink az Isten, hanem ero-
nek és szeretnek és josdagnak lel-
ker>  (2Tim 1,7)  valamint
,Békességet hagyok néktek... ne
nyugtalankodjék a ti szivetek, se
ne féljen” (Jn 14,27) és ,,Semmi
felol ne aggodjatok” (Fil 4,6)

De mindenki tudja, milyen fél-
ni, akar kicsit, akar nagyon, akar
néha, akar mindig. Minden mast

elnyom, elpusztit, mint szarba
szokkend gyom a zoldségeskert-
ben. Mit tehetiink, ha felismerjiik,
hogy ez nekiink nem jo és valtoz-
tatni  szeretnénk?  Dontsiink!
SMert van vdlasztasi lehetose-
giink. ...az életet és a halalt adtam
elotokbe, az aldast és az dtkot:
valaszd azeért az életet, hogy él-
hess...” (5Moéz 30,19). Az egyet-
len jarhat6 ut: Isten! Mert ,,Isten a
Szeretet” (1Jan 4,16) ¢€s ,,4A szere-
tetben nincs félelem; sot a teljes
szeretet kitizi a félelmet; mert a
félelem gyotrelemmel jar: aki pe-
dig fel, nem lett teljessé egészen a
szeretetben” (1Jan 4,18). Es ,,Isten
ugy szerette e vilagot, hogy egy-

sziilott fiat adta érte
3,16).

Nehéz nem elnyargalni a sza-
badsag témaja mellett, de lobogo
sorényl, koromfekete, fljtatva
vagtatd habz6 paripam uj erdre
kapva felnyerit, fehérré fakuld
szine, megjelend pegazusforma
szarnyai a foldrél felemelnek,
gyorsulo patadobogasa némul ¢€s
innen tudom, csendesen suha-
nunk az igaz cél felé.

»-ha a Fiu megszabadit tite-
ket, valdsaggal szabadok lesz-
tek” (Jn 8,36). A valodi, ill0zio-
mentes szabadsag csak Jézus
Krisztus altal érheto el, O a sza-
baditd mindannyiunk szamara,
csak O tehet szabadda minket!
»Ime az Istennek bdranya, aki
elveszi a Vilag biineit” (Jn 1,29);
»--aki biint nem ismert, biinné
tette ertiink” (2Kor 5,21); ,.Es
nem bakok’ és tulkok ver altal,
hanem az Ur tulajdon vére dltal
ment be egyszer s mindenkorra a
szentélybe, orok valtsagot sze-
rezve” (Zsid 9,12);
,...orokkévalo Lélek altal onma-
gat aldozta fel artatlanul Isten-
nek” (Zsid 9,14). Ertiink tette,
mindannyiunkért, és ,,4hol pedig
biinék bocsanata vagyon, ott
nincs tobbé biinért valo dldo-
zat” (Zsid 10,18). )

Jézus Krisztus az Urndl elto-
rolte az  0Osszes  blniinket
,-.odaszegezvén azt a keresztfd-
ra” (Kol 2,14). ,,Amilyen tavol
van a napkelet a napnyugattol,
olyan messze veti el toliink a mi
vétkeinket” (Zsolt 103,12).

Istenben, Jézus Krisztus altal
szabadok vagyunk, ha hisziink,
hisz ,,..békességiink biintetése
rajta van és sebei daltal gyogy-
ulunk” (Ezs 53,5). Isten teljesi-
tette akaratat ,,En, én vagyok az
Ur ¢€s rajtam kiviil nincsen sza-
badit6” (Ezs 43,11) - ,,..és biine-
idrol nem emlékezem meg” (Ezs
43,25). Kovessiik hat Pal apostol
tandcsat, hogy a mult béklyoit
lerazhassuk magunkrol:

folytatds a 3. oldalon
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folytatds a 2. oldalrol

»De egyet cselekszem, azokat
amelyek hatam mogott vannak,
elfelejtvén, azoknak pedig ame-
lyek elottem vannak, nekik dol-
vén, célegyenest igyekezem az
istennek a Krisztus Jézusban on-
net feliilrol valo elhivasa jutal-
mara” (Fil 3,14).

Osszegzésiil gondoljuk végig,
mi is lehet a szabadsag: szerin-
tem a szabadsag hasonlo6 az Isten
orszégéhoz ,..nem szemmel lat-
hatoan jé el, sem azt nem mond-
jak, ime itt vagy: Ime amott van,
mert ime az Isten orszdaga tlben-
netek van” (Lk 17,20-21). igy
jon el a szabadsag is az Ur Jézus
Krisztus altal.

Szabadsag még: Nem a bilinos
multban €éIni és nem is az aggo-
do, félelemmel atitatott joviben,
hanem a jelen pillanatban. Most,
mert ,,Ez az a nap, amelyet az Ur
rendelt; orvendezziink és vigad-
Jjunk ezen” (Zsolt 118,24).

Es a szabadsag jegyében gy6-
zedelmeskedjiink a félelem felett
a feltétel nélkiili szeretettel az Ur
Jézus irant és parancsolata sze-
rint .,..amint én szerettelek tite-
ket, ugy szeressétek ti is egy-
mast” (Jn 13,34).

Végezetiil szivbol kivanom,
hogy mindannyian szabadok le-
gyiink és: ,,4 Krisztusnak beszé-
de lakozzék tibennetek gazdagon,
minden bolcsességben, tanitvan
és intvén egymast zsoltarokkal,
dicséretekkel, lelki énekekkel,
halaval zengedezvén a ti szive-
tekben az Urnak. Es mindent,
amit csak cselekszetek szoval
vagy tettel, mindent az Ur Jézus-
nak a nevében cselekedjétek ha-
lat advan az Istennek és Atyanak
O dltala” (Kol 3,16-17).

T.Elek
BVOP Kommunikacios Fo-
osztaly engedélyével
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JUK A DOLGOKAT,

NAK. U6Y LATJuK

A Szeretet és a Harag talalkozasa

Kopp, kopp! - kopogott a Sze-
retet a Harag szivkapujan.
— Ki az? - kérdezte a Harag.
— En vagyok, a Szeretet! -
zott kintrdl a vélasz.

— Mit akarsz t6lem? - kérdezte
nem tul baratsagosan a Harag. -
Tinj innen, nincs sziikségem rad!
- rivallt a Szeretetre.

— Kérlek, ne kiildj el, beszélges-
stink! - kérte a Szeretet a Haragot.
— Nekem semmi beszélni valom
veled, hagyj békén! - mordult a
Szeretetre a Harag.

— Ki bantott, kire haragszol ennyi-
re? - érdeklédott kedvesen a Sze-
retet.

— Nem mindegy az neked?! - for-
medt a Harag a Szeretetre.

— Talan segithetek, de kérlek,
csak egy kicsit engedj magadhoz
kozelebb! - kérlelte a Szeretet a
Haragot.

— Hat, nem érted!? Senkivel sem
akarok beszélgetni, s nincs sziik-
ségem senkire, hagyjal végre bé-
kén! - orditott most mar a Harag.
— Jol van! Nem kérdezlek tobbet
arrol, hogy ki bantott, s mi szo-
morusagodnak, haragodnak oka,
de szeretnék kérni téled valamit! -
mondta a Szeretet.

— Rendben, de igérd meg, hogy
utdna békén hagysz, s elmész! -
valaszolta a Harag, remélve, hogy
végre lerazza magardl a hivatlan
vendéget.

— {gérem! - hangzott a felelet, mi-
kozben a Harag egy lépéssel ko-
zelebb engedte magahoz a Szere-
tetet, aki igy beléphetett szivka-
pujan.

A Szeretet érezte a Harag lelké-
nek mélységes fajdalmat, csalo-
dottsagat, de bizott abban, nem
hidba kopogtatott be a Haraghoz.
— Nos, amit kérek toled, kedves
Harag, az nem mads, mint hogy
bocsass meg azoknak, akik elle-
ned vétettek, akar szoval, akar
cselekedettel, s 1¢épj tovabb sérel-
meiden!

— Miért kellene megbocséjtanom?
Nem én okoztam a sok fajdalmat

hang-

masoknak, hanem éppen fordit-
va tortént! - értetlenkedett a Ha-
rag.

— Ennek tobb oka is van! El6-
szOr is, mert Te jobb vagy azok-
nal, akik megbantottak! Mdasod-
szor, nem élhetsz orok életedben
haraggal a szivedben! S azért is,
mert ha megbocséjtasz, akkor
lelkedben ujra lesz helye a sze-
retetnek, s képes leszel tovabb
menni az Uton, amit a Joisten
neked szant. Tudom, nem kony-
nyt! De ki igérte, hogy az lesz?
Hidd el, mindenkinek megvan a
maga keresztje, kinek ilyen, s
kinek olyan! Még azoknak is,
akik nem mutatjdk, s mosolyuk
mogé bujnak. Hat, vegyél maga-
don erdt, bocsass meg, merj val-
tozni, s valtoztatni gondolatai-
don, életeden! Hidd, hogy van-
nak, s torténhetnek csodak, tard
ki szived kapujat, s engedd a
Fényt lelkedbe! Te dontesz,
hogy kulcsra zérod szivkapudat,
vagy tovabb 1épsz, s esélyt adsz
az ujrakezdéshez! Senki nem
donthet helyetted! Ehhez kiva-
nok neked erdt és tisztanlatast! -
mondta a Szeretet kedvesen,
majd egy lélekolelés utan kilé-
pett a Harag szivkapujan.

A Harag még jo ideig maga elé
bamulva iilt kedvenc foteljében,
s csak toprengett az elhangzot-
takrol, mik6zben mintha valami
kiilonos €rzés keritette volna
hatalméba. O maga sem értette
még, de érezte, ahogy melegség
arad szét lelkében.

Masnap reggel kinyitotta sziv-
kapujat, engedte, hogy a Re-
mény legfényesebb sugarai lel-
kébe hatoljanak, s ijra mosoly-
gott, mig a Szeretet el6zd este
ott hagyott iizenetét olvasta,
melyben ez allt:

"Szeress, hogy mésok is szeret-
hessenek!"

(az ,,Adj helyet a jonak™ enge-
delyével)
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A szeretet kiilonleges megnyilvanulasai

Kiindulopontom a Mennyei
Atya szeretetének vizsgalata,
majd Jézus Krisztusban hogyan
valosult meg ez a szeretet a Bib-
lia leirasa alapjan, aztdn a régeb-
bi és korunk szentjeit vizsgalva
jutok el a ma €16 emberek szere-
tetének kiilonleges megnyilvanu-
lasaihoz.

- Isten maga a szeretet. Az
Atya folyamatosan sugarozta
szeretetét a Fia felé, aki nem el-
nyelte, hanem visszatiikrozte ezt
a szeretetet. Az egyre erdsebb
szeretetaramlasbol szarmazott a
harmadik isteni személy a Szent-
lélek, aki szintén tovabbitotta a
szeretetet az Atya és a Fiu felé.
Ebbél az egyre er6sddd szeretet
energiabol, (mely szinte folrob-
bant, dsrobbanas) teremtette Is-
ten a vilagot. Alkalmas kortilmé-
nyeket hozott 1étre és a sajat ké-
pére és hasonlatossagara, szere-
tetre teremtette meg az embert.
Ezért vagyodik mindenki a sze-
retetre. A szeretetnek két irdnya
van: az adés és a befogadas. Is-
tentdl folyamatosan arad a szere-
tet. Az O szeretete végtelen és
feltétel nélkili. Azért szeret,
mert az Ovéi vagyunk. Annak
oril, ha halas szivvel visszatik-
rozziik ezt a szeretetet és tovabb-
adjuk embertarsainknak. Szi-
viinkbe irta ezt a szeretet tor-
vényt. Am amikor latta, hogy az
emberek mas utat jarnak, elkiild-
te Fiat a foldre, hogy beszéljen
az O orszagarol €s megmutassa
az utat, ami elvezet a mennybe.

- Jézus emberré levésekor
hattérbe szoritotta isteni tulaj-
donséagait, megaldzta magat,
mindenben hasonlova valt hoz-
zéank, a blnt kivéve. Alapvetd
tulajdonsaga, hogy mindenben az
Atya akaratat kereste és valosi-
totta meg. Ezért mondta az Atya
Jézus megkeresztelkedésekor és
a Téabor hegyi szinevaltozaskor:
»Ez az én szeretett Fiam, akiben
kedvem telik. Ot hallgassatok!”
Alland6 kapcsolatban volt az
Atyaval. Nemegyszer az egész

¢jszakdt imadsagban  toltotte.
Minden jelentds esemény eldtt
hosszasan imadkozott. Pl. az
apostolok kivalasztidsa és a szen-
vedés megkezdése elott. Lelkében
harmoénia volt. Senki nem tudta
ezt elvenni téle. Hidba probaltak
csapdat allitani neki. Legfonto-
sabb volt szdmara az 6rOmbhir hir-
detése: Isten végteleniil szeret
mindenkit, gyermekévé fogad,
hazavar orszagaba. Ezt a tékozlo
fia torténetével szemléletesen be-
mutatta. Az Atya szabad dontést
ad, bizik benniink. Ha hibaztunk
¢s belatjuk, megbocsat, visszafo-
gad szeretet kozosségébe. Jézus
két okbol tett csodat: egyrészt ta-
nitasa  hitelesitéséiil, masrészt
részvétbol, egyiittérzésbol. Példa-
ul: lehajolt a betegekhez, meg-
érintette €s meggyogyitotta a lep-
rast, visszaadta a vakon sziiletett
latasat. Maria Magdolnat meg-
mentette a megkovezéstol. Senki-
r6l nem mondott rosszat. Azért
jott, hogy a blinosoket megment-
se. Kész volt ének idején beszél-
ni Nikodémussal. Folyamatosan
tanitotta apostolait. Ellenségeinek
a  kereszten = megbocsijtott:
, Atyam bocsass meg nekik, mert
nem tudjak, hogy mit cseleksze-
nek!”

-A szentek hdosies fokban
megélték sajat élethelyzetiikben
azt, amit Jézustol tanultak.

Szent Marton, 317-ben Szom-
bathelyen sziiletett, 12 évesen hit-
tanulo lett. 18 évesen megkeresz-
telkedett. Egyszerti, tiszta, ember-
szeretd volt. Besoroztak a csaszar
seregébe, testOrtiszt lett. 334-ben
Amiens kapujanal télviz idején
didergé koldust latott, neki adta
kopenye felét. ¢jszaka almaban
Jézust vallan latta fél kopenyét.
, Amit egynek tesztek a bennem
bizo kicsinyeknek, azt nekem te-
szitek!” Leszerelt, megtéritette
¢desanyjat. Tours kdzelében ko-
lostort alapitott. Amikor a piispok
meghalt, 6t valasztotta meg a nép,

a papsag ¢és tobb piispok piis-
poknek. Latogatta a rabizotta-
kat, keményen harcolt a hit tisz-
tasiga meglrzeséeért. Stlyosan
megbetegedett. Agyanal hivei
sirankoztak: Ne hagyjal itt min-
ket! Ekkor mondta hires szavait:
,,Nem utasitom el a munkat! —
Non recuso laborem!” 1397-ben
halt meg. O az els6 nem vértanu
szent.

Szent Ferenc 1182-ben Asz-
szisziben sziiletett. Konnyelmii
fiatal évek utan a maganyt, a
szegényeket ¢és a templomok
csendjét kereste. Imadsag koz-
ben szolt hozza az Ur: ,, Ferenc,
menj, épitsd fel a hajlékomat,
hiszen latod, hogy romokban
hever!” Nekiallt és helyreallitot-
ta a Szent Damjan és az Angya-
los Boldogasszony képolnakat.
Maté evangéliuma megragadta:
,Ne szerezzetek se arany, se
eziist, se rézpénzt magatoknak!
Ne vigyetek magatokkal az utra
tarisznyat, se két ruhat, se sarut,
se botot. Megérdemli a munkds
a maga bérét” (Mt.10,7.) Telje-
sen réhagyatkozott Istenre. Egy-
re tobben csatlakoztak hozza.
Egyiitt érzett a szenvedd Jézus-
sal, megkapta ot sebét, a stigma-
kat. 1226-ban halt meg. 2 évvel
késObb szentté avatta I1X. Ger-
gely pépa.

Arpadhazi szent Erzsébet is
ebben a korban ¢lt. II. Endre
magyar kirdly lanya 1207-ben
sziiletett, 4 éves koraban elsza-
kitottdk sziileit6l €s Tiiringiaba
vitték. 14 évesen Lajos Orgrof
felesége lett. Nagyon szerette. 3
gyermekiik sziiletett. Feltlint
josaga és adakoz6 szeretete. Az
udvarban ezt nem nézték jo
szemmel. Jelentettek férjének,
aki megkérdezte Erzsébettdl:
Mit viszel a kotényedben? —
Roézsat, valaszolta. Ettél fogva
engedte Lajos, hogy t6rddjon a
szegényekkel. Férje jarvany al-
dozata lett. O Marburgba kolto-
z0tt és a szerzetesekkel a Te De-
um-ot, folytatas az 5. oldalon

XI. EVFOLYAM 1. SZAM

Oldal 4



folytatas a 4. oldalrol

a halaado éneket énekeltette el.
Gondozta a szegényeket, bete-
geket, leprasokat is. HOsies fok-
ban gyakorolta a szeretetet. 24
évesen halt meg. 4 év mulva IX.
Gergely papa Ot is szentté avat-
ta.

Maximilian Kolbe ferences
szerzetes 1894-ben Lengyelor-
szagban sziiletett. 20 évesen lin-
nepélyes fogadalmat tett. Valla-
sos folyoiratot alapit, kolostort
nyitott 20 fével. 1941-ben 40
tarsaval letartoztattak, Ausch-
witzba keriilt. 16670-es szamu
rab lett. Barakkjukbdl megszo-
kott egy rab, biintetés a megtize-
delés. Egy 3 gyermekes édesapa
is koztik volt Francisek Gajo-
wich felkialtott: ,,Mi lesz a fele-
segemmel és gyermekeimmel?”
Kolbe atya cserélt vele, a tiszt
beleegyezett, ¢hhalélra itélte a
10 fét. Napokon at ének és ima
hallatszott a verembdl. Legto-
vabb Kolbe atya birta. Aug. 14-
én méreginjekcioval végezték
ki. ,,Nagyobb szeretete senkinek
sincs annal, mint aki életét adja
masokert!” Megértette, megélte.
A csaladapa megmenekiilt, még
egy gyermeke sziiletett. 30 év-
vel vértanisdga utan ott volt
csaladjaval Kolbe atya szentté
avatasan 1987. oktober 17-én.

Kalkuttai Teréz anya 1910-
ben Szkopjében sziiletett. Jezsu-
ita atyaktol hallott a missziorol.
Vagyott arra, hogy misszioba
menjen. ,,Jojj és kévess engem a
szegenyek legszegényebbjei ko-
zé!” 1948-ban meghallotta ¢és
kovette a hivast. Indidba kertilt.
Néhany lany csatlakozott hozza,
akiket kordbban tanitott. 14 év-
vel késébb megalapitotta a Hal-
doklok Otthonat. Szeretd sziv-
vel, készséges kézzel segitett a
lakéknak. Majd orvosok csatla-
koztak hozzajuk, nyari szabad-
sagukon szolgaltak. Felvallaltak
a nemkivanatos gyermekek gon-
dozasat 1s. Senkit, soha nem uta-
sitottak el. Létrehoztdk a Béke
Vérosanak nevezett lepratelepet.
1961-t81 Menekiilt tabort hoztak

1étre. 1990 6ta Magyarorszagon is
szolgalnak a névérek.

Teréz anya korunk szentje. A
mai joléti tarsadalomban a vilag
szenvedoinek oldaléra allt. Terme-
tére és testi erejére nézve gyenge
nd volt, aki azonban lelki erében
¢és szeretetben oOriasi volt. Kegyet-
len korunkban 6 maga volt a josag.
Nem kétséges, hogy hosi fokban
gyakorolta az erényeket! K6zom-
bos emberek kozt az 6 miive éb-
reszti fel lelkiismeretiinket.

De egyediil Isten valt értiink emberré...

- Végiil, akik nincsenek bol-
dogga és szentté avatva. Koztiink
éltek, illetve élnek. Kiilonleges
modon ¢élték meg a szeretetet
kornyezetiikben.

Saho bacsi egy 1dds falusi em-
ber volt, aki 13 gyermekét felne-
velte, majd 8 évig apolta agyvérzé-
ses feleségét. Egyszer menye ¢€s fia
kozott veszekedés volt, mire a
meny forrd vizzel ledntotte asztal-
nal 1lé férjét, aki a korhazban
meghalt. Menyét elitéltéek. Mikor
kijott a bortonbdl, nem volt hova
mennie. Sahd bacsi  befogadta.
Amikor a szomszédok megkérdez-
tek, hogy miért tette, azt felelte:
, Mit csinaljak? Nincs hova men-
nie. A fiamat mar nem tamasztha-
tom fel!” Nem volt harag, gytlolet
benne. Olyan magatdl értetédden
bocsatott meg. A meny Saho bacsi
halalaig ott lakhatott.

Vali néni gyermektelen 06z-
vegyasszony volt. Naponta jart mi-

hogy az iigyfélszolgalaton tiirel-
mes tudjon lenni a hozz4 fordu-
lokkal. Megtudta, hogy egy fél-
arva kispap- jeloltnek anyagi
gondot jelent a szeminariumba
belépés. Jelentkezett, hogy 6
szivesen tamogatja. Boldogan
meg is valdsitotta. A bedltozés-
t6l a papszentelésig Ot éven at
minden anyagi terhet magara
vett. Nem kért és nem fogadott
el semmit cserébe. A koszonetet
is tovabbitotta Isten felé.

Margit idén 73 éves. 4 éves
koraban lett cukorbeteg. Napon-
ta kapott inzulint. Nehéz volt
elfogadtatni vele a napi injekci-
6t. Nagybdjtben lett beteg. Edes-
anyja azt mondta, hogy minden
szuri elviselésénél Jézus tovis-
korondjabol huz ki egy tiiskét.
Amikor jott az oltas ideje, ezt
mondta: ,,Jézus irdnti szeretet-
bol!”  Felndve férjhez ment.
Egyik kisldnya halva sziiletett, a
masik 0jsziildtten meghalt. Uta-
na egészséges fia sziiletett, majd

|| 41 évesen vallalt még egy gyer-

meket, aki szintén egészségesen
sziiletett. Nagy szomorusag volt
18 éves unokdjanak elvesztése.
Nehezen dolgozta fel. A cukor-
betegsége miatt egyik szemére
megvakult. Idén elkapta a Covid
betegséget 1s. A 30-as cukor
mellett hite és sok ember imad-
saga tartotta ¢letben. Mindent
elfogadott Isten kezébdl. Soha-
sem zugolddott. Példakép lehet
minden embernek!

A szeretetet minden koriil-
mény kozott meg lehet élni. To-
rekedjliink arra, hogy ne csak
elvarjuk, hanem tovabbadjuk
azoknak, akik a legjobban raszo-
rulnak.

Lajos atya,

sére és aldozott. Ez adott neki erot,

André Gide:

Mindenkinél eljon az a pillanat,
amikor 6ssze kell vetnie azt a
kevés jot, amit tett, mindazzal,
amit tehetett volna.

Palos gondolat 2021.11.11. -
engedéllyel
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Magunknak nehezebb megbocsatani

Magunknak nehezebb megbo-
csdtani, mint mdsoknak, pedig
mindannyian megérdemeljiitk a
bocsdnatot.

Szalézi szent Ferenc szerint
»Légy tiirelmes mindenekkel, de
elsésorban  onmagaddal  szem-
ben!”

Tanacsat borzasztéan nehéz
kovetniink. Multam hibai, mint
rossz filmek peregnek elmémben.
Ismét betoltom ¢€s nézem ujra,
meg Ujra. Vadolom magam, és
azon tin6dém, hogyan is lehettem
ilyen figyelmetlen, ostoba és on-
z6. Még évtizedek mulva is van-
nak olyan emlékek, amelyek piru-
lasra késztetnek. Nagyon nehéz
tovabblépni. Melengetem magam-
ban a torténteket, s kozben Gszom
a boldogtalansagban.

Ez bizony gyakori gond. Tu-
dom, mert papként sok gyonast
hallgatok végig. Mindig biztosi-
tom az embereket arrol, hogy Is-
ten valoban megbocsat. Legylink
tirelmesebbek a hibainkkal, 1ép-
jiink tovabb, ne ragodjunk a mul-
ton. Batoritom — néha kifejezetten
utasitom — Oket, hogy hagyjak
abba a mult biineinek ujboli fel-
hanytorgatasat. A hitiink biztosit
arrol, hogy Isten mar elfelejtette
Oket, ezért nincs ok a folytonos
onmarcangolasra. Még emberi
viszonylatokra is igaz, hogy
amit mi megalazonak és kinos-
nak érziink, azt masok szinte
észre sem veszik. S ha mégis,
akkor gyorsan el is felejtik.

Ugy tapasztalom, konnyebb
masoknak megbocsatani, mint
magunknak. Boldogan bocsatok
meg masoknak, s biztosan te is
igy vagy ezzel, hiszen ez a ked-
vességnek ¢€s a baratsagnak a
gesztusa. JO érzés megbocsatani.
De miért nem tudom ezt megtenni
sajat magammal szemben?

Ugy vélem azért, mert tl so-
kat tudok. Magam el6tt nem tu-
dom eltitkolni az inditékaimat.
Nem tehetek Uigy, mintha valami
artatlan hibarol lett volna csak

sz0. Van olyan, amikor rosszindu-
latbol cselekszem. Megsértettek,
¢s meg akarom torolni. Helyre
akarom tenni a masikat. Maskor
meg meggondolatlanul cselek-
szem, ¢s nem altathatom magam
azzal, hogy ennek nagy részben
nem Onzésem lett volna az oka.
Gondolataim lemeztelenitve jelen-
nek meg magam el6tt, s ugy ér-
zem valami biintetés félére van
szlikségem, miel6tt tovabb halad-
nék. Vezekelnem kell, hogy meg
tudjak bocsatani magamnak. E
nélkiil tal konnyl lenne a dolog.
Az irgalmat ki kell érdemelni. De
az igazi megbocsatas sosem kiér-
demelhet6. Az csak ajandékba
kaphato.

Oriasi probléma a konyodriilet
visszautasitasa annak érdekében,
hogy mélt6 legyek a megbocsatas-
ra. A magammal szembeni irga-
lom elutasitiasa végsé soron nem
mas, mint biiszkeség. Megbocsa-
tok konnyen mésoknak, de ugy
vélem, hogy ugyanaz a hiba na-
lam megbocsathatatlan, mert azt
gondolom, hogy én jobb vagyok.
Ilyen vétkeket csak masok kovet-
nek el, én nem.

Chesterton egyik Brown atyas
regényében igy szol a fészerepld:
,,Csak azokat a vétkeket bocsatod
meg, amelyeket nem gondolsz
igazan blinnek... Azért bocsatasz
meg, mert nincs is mit igazan
megbocsatani.” Ez a kiilonbség a
hamis és az igazi irgalom kozott.
Az Oszinte megbocsatas nem kor-
latozodik csak azokra a biinOkre,
amik érthetének tlinnek. Ott is
miikddik, ahol az elkdveto valo-
ban megérdemelné a biintetést.

Fogadd el magadat — mult és
jelen hibaidat is beleértve —, és
allitsd le az elmédben jatszodo
mozit, amely életed legrosszabb
pillanatait hozza eléd.

Inkdbb arra figyelj, hogyan
mutatod ki irgalmadat egy baratod
felé. Konnyedén és természetesen
torténik. Most tekintsd 6nmagadat
a legjobb baratodnak! Fontold

meg, milyen vigaszt és tanacsot
adnal barki masnak ebben a
helyzetben! Kérdezd meg, nem
vagy-e tal kemény dnmagadhoz,
s nem lenne-e mar ideje tovabb
Iépned! Tudom, ez nehéz lehet.
Nekem el kellett hagynom a
bliszkeségemet, valamint a sze-
mélyes nagyszeriiségemrdl vald
irrealis elvarasaimat. De higgy
nekem, megéri a faradtsagot.

Az irgalom Orokké tarto.
Meghatarozéasa szerint ingyenes
¢s kiérdemelhetetlen. Nem jar le
¢s nem mertll ki. Ez az egyetlen
ut, hogy eldrefel¢ haladjunk.
Nem jelenti azt, hogy igazoljuk a
hibainkat. Azt jelenti, hogy fe-
lilkerekediink rajtuk.

Forditotta: Gesztenye
Fr. Michael Rennier
Megjelent az Aleteia c. interne-

tes ujsag 2020. augusztus 18-i

szamaban, engedéllyel

A hazugsag egy olyan borton,
ahol a hazug magat tartja fog-
lyul. (ismeretlen szerzo)

Aki nem tudja felfogni, hogy
masoknak mit artott, attol ne varj
valtozast! (ismeretlen szerzo)

Az igazi er6 nem mas, mint
uralkodni magamon, indulato-
mon, haragomon.

(ismeretlen szerzo)
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Lacinak, ha mar musz4j volt
ott lennie, j6 dolga volt a borton-
ben a tobbiekhez képest. Baracs-
kara keriilt a Venyigébdl, miutan
jogerds lett. Nem dolgozé szint-
re, mivel nyugtatot szedett, igy a
beb-en nem kapott munkat.
Mondjuk ezért nem hullatott
konnyeket... Kint nagyon kemé-
nyen anyagozott, vénasan. Most
a gyogyszer volt neki a kerazas.
El is volt vele. Nyugisan. J6 zar-
kaba keriilt, négy személyesbe.
A szinten sok ismerdse volt. Jo
gyereknek szamitott. Megkapta a
tiszteletet, nem is kellet kivivnia
azt, elég volt als6 agyat csindlnia
a zarkéba érkezésekor. Amikor
meglatta az arckifejezését ¢és
megérezte a kisugarzasat a zarka
régebbi lakoja a ,,segitd jo szan-
déktol” vezérelten onként felpa-
kolt a fels6 agyra...

Az egyetlen huga ismét mellé
allt. Levelet irt neki, tdmogatta,
ahogy, amivel tudta. Havonta
kétszer linnepnap volt szamadra.
Amikor beszéld volt és amikor
csomagot kapott. Cigije, kavéja
megvolt. Gyorsan ment az 1do.
Gyurogatott magénak, Kkartya-
zott, atjart a spanokhoz, este: Ej-
jel nappal Budapest, Baratok
kozt, takarodd, szorongas a jovo-
tol. Betartotta a szabalyokat, nem
volt fegyelmije. S6t a rémi ver-
senybdl még egy dicsérete is

Szabadsag?

must, amiben gyorsan telik az id6
¢s nyugisan. Lecsillapodott, erd-
s0dott, lett egy tartasa, rendezo-
dott. Mar nem kellett volna, hogy
szedje a nyugtatot, mert nem volt
mar elvonasban. De maradt, nem
tett 1épést. Evvel konnyebb volt.
Egy dologban biztos volt, hogy 1j
¢letet kezd, mert gy nem mehet
tovabb, mint régen. Annyit tudott,
hogy szabadulds utan majd el-
megy dolgozni, meg nem fog dro-
gozni tobbé €s a nyugtatot is lete-
szi majd. Majd...

Kozeledett a szabadulés. 1 éve
volt mar bent. Mar 3 hete nagyon
fesziilt volt. Nem tudott koncent-
ralni és aludni. Kimondhatatlanul
hullamz6 és nyugtalan volt vala-
miért. Nagyon lassan ment az
utolsé par nap. Talan nehezebb
volt, mint amikor bekerilt. Ami-
kor kilépett a borton kapun, azt
hitte el fog széllni G6romében.
Bent azt hitte, hogy amikor kilép
azt fogja érezni, mint amit Ko-
lombusz érezhetett amikor eld-
szOr Amerikaba tette a labat. De
nem. Jo érzés volt az biztos, oriilt,
de valami baljésan learnyékolta
azt.

A hugéaékhoz keriilt. Elsé nap
innepelt a csaladjaval, a huga
hust rantott neki. Evvel és sirdssal
idvozolte 6t. Este eliszkolt és mar
az Oromodat dadolva csavargott
1smerosrol ismerosre, baratrol ba-

Mindenki mondta, hogy milyen
jol néz ki és hogy ki is van tisz-
tulva. Dicsérték izmait, ra is fe-
szitett. Repkedett a mamortol.
Tobb haver is kinalta droggal,
de visszautasitotta, hogy 6 mar
befejezte. Az egyik ,Jobarat”
olyan rdmends volt, hogy eltett
egy alufolias adagot a zsebébe,
csakhogy meg ne sértse. A hug-
atol kapott szabaduld pénzt el-
kurvazta és whiskyt ivott beldle.

Hajnalban kiiilt a Ludovika
térre. Kovalygott a feje. Ures-
nek érezte magat és a szive ko-
ril kellemetlent érzett. Nem
volt valamiért boldog ¢és még-
sem ¢érezte magat szabadnak
attol, hogy barmit megtehet és
ott, ahol csak akarja. Nem oko-
zott hosszas 6romot neki, hogy
megkapta azokat, amikt6l meg
volt fosztva a bent-lét alatt: joO
kaja, pia, szex...

Mi lesz most vele?! Dolgozni
kellene majd, aldozatot hozni
onmagéaért onmagabol. O sosem
dolgozott. A huga nyakan sem
maradhat. Ruhai sincsenek. Sze-
relme sincs. Most mi lesz vele,
meégis?! Tette fel a kérdést. A
két tenyerébe sohajtott. Eszébe
jutott a zsebre tett ,,ajandék”.
Ezt gondolta: ,,mégsem szaba-
dultam tegnap!” és kibontotta az
alufolias megoldast...
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Szabadsag

Amikor valami megsziinik,
hirtelen eltlinik az ember életé-
bdl, akkor dobbeniink ra mekko-
ra érték is volt. Igy van ez az
egészségiinkkel, valamely szeret-
tiink elvesztésével, akinek hidnya
fajdalmas és nem is potolhato.

A rab ember legh6bb vagya-
kozasa a szabadsag. Hiszen a
blintetés lényege a szabadsag-
vesztés, amikor az embernek el-
veszik a szabadsagat. A szabad-
sag elvesztésekor eszméliink ra
annak érté¢kére. Magam is tudom,
gyakran a legegyszeriibb dolgok
hianya: példaul egy esti séta, il-
letve oda megyek, ahova akarok
az én anyagi kereteim fliggvé-
nyében, mennyire hianyzott és
persze a szabad akarat korlatoza-
sa 1s, ami a rabélet mindennapjait
jelenti. Amikor raboknak beszél
az ember szabadsagrol mondhat-
ja a racs tuloldalan 1évo: ,Ez
mind sz€p amit mondasz, de én
vagyok bezarva.”

Amikor azt irom, hogy racsok
mogott is lehet szabad az ember,
¢és szabadon is ¢élhet rdcsok mo-
gott, az nem csak jaték a szavak-
kal, hanem apropénzre valthato,
megélhetd igazsag.

Jomagam is racsok mogott
valtam szabadda azoktol a bilin-
csektdl és kotelektdl, amik tulaj-
donképpen a testemet racsok mo-
g¢ juttattdk. Beszélhetnék a testi
megkotozottségeimrdl, de min-
dennek a gydkere a sziv mélyén
rejtozik. Isten a szivet gyogyito
Isten, akinek van hatalma lelki
szivatiiltetésre, a rosszat elveszi
¢s ad helyette jot! A megbilin-
cselt szivet kinyitja, annak kote-
leit elvagja, hogy az ember ne
legyen kiszolgaltatva lelki rabtar-
tojanak, az 6rdognek, hanem ki-
j0jjon arra a szabadsagra, amit
egyediil Isten jelenlétében ¢l meg
az ember. Mindez nem att6l
fiigg, hogy hol van testileg: a
bortdon falain belill, vagy kiviil,
hanem a sziv allapotatol fligg.
Abhol az Isten lelke van, ott a sza-
badsag. Az Ur Jézus Krisztus

szabaditokén jott el ebbe a vilagba,
hogy a biin alatt raboskod6 embert
megszabaditsa. Az énekiro igy fo-
galmazta meg:
,»Megkotozve voltam én,
Bortonom sotét 6lén,
Biin rablanc alatt sorvadt az
¢életem,
Koldus voltam, elhagyott,
Reményem is elfogyott,
De Jézus fényt, szabadsagot
hozott nekem.”

Igazi szabadsagot egyediil Isten
képes adni. Amikor az ember atlé-
pi a borton szabadsagba vezetd
ajtajat, ha a szive ugyanolyan
megkotozott, mint amikor beke-
rilt, akkor csak egy nagyobb,
komfortosabb bortdnbe 1ép at, de 6
maga még mindig rab, a biineinek
rabja, a blineinek szolgdja.

Az Ur Jézus mondja: ,,Aki biint
cselekszik, szolgédja a blinnek.” Pal
pedig arrdl beszél, mindenki annak
a rabja, ami Ot legydzte. Igazi sza-
baduldas Jézus Krisztus vérében
van! Az eldtte megvallott binokért
cserébe Isten megoldja, feloldja a
blinokhoz lancolt szivet, megsza-
baditja az embert &s lelke altal sza-
baditoként jelenik meg az eldtte
megnyilt szivben. Mindezt magam
is rabként éltem at a Vaci Fegy-
hazban huszonhét évvel ezelott.

Arra batoritalak, fogadd el Isten
szabadito kegyelmét, vidd a biinei-
det Isten elé, kérd, szabaditson
meg téged és meglasd, Benne nem
fogsz csalddni!

Szeretettel,

Boros Lajos

»AZ U; pedig a Lélek, és ahol az
Ur Lelke, ott a szabadsag.”

(2 Korinthus 3:17)

IMPRESSZUM

Kiadja a Mécses Szeretetszolgalat
Magyar Bortonpasztoracios Tarsasag
Felel6s kiado: Mécses elnoke

1327 Budapest, Pf. 30.
Ujpest/3. posta
mecsesbp@gmail.com
mecses.vaciegyhazmegye.hu

Humor

Két sz6ke n6 beszélget a Hosok
terén az egyik vezér szobra elott:

Milyen jo pasi! Es oda is van
irva, hogy 975-1023. Csak azt
nem irtdk ki, hogy Pannon, Vo-
dafone vagy T-Mobil.

A professzor egy rontgenleletet
ad a szigorlatozé kezébe:
- Mesélje el kérem, hogy mit 14t
a felvételen!
- Errdl a rontgenfelvételrdl azon-
nal megallapithat6, hogy a paci-
ens egyik laba 15-20 milliméter
rovidebb, mint a masik, emiatt a
beteg feltehetden erdsen santi-
tott.
- Nagyon jo - dicséri a profesz-
szor. - Halljam, mit tenne 6n eb-
ben a helyzetben?
- Haaat, professzor ur,...
szintileg én is santitan¢k!

valo-

- Dezs6, miért vagy
feketében?
- Meghott az asszony.

- Na és miért vagy
osszekarmolva?
- Mert nem igen akart.

GYEVI BIRO

A feleség elhatarozza, hogy
énekelni tanul. Els6 nap, amikor
otthon nekiall gyakorolni, a férje
felall a tévé eldl és megy ki a
kertbe.

— Ennyire nem tetszik? — kérdi a
feleség sértodotten.

— De, tetszik, csak nem szeret-
ném, hogy a szomszédok azt
higgyék, én verlek éppen.

A pasim szakacs és azt mondta
viz alatt pucoljam a hagymat...

qnjasemy
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