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Szintiszta boldogsag

A boldogsagot tolmacsolni kell a
vilag nyelvére, mert sokan mar nem
besz¢lik. Es nem is értik. Csak ho-
malyos, ingeriiletkeltd virdgnyelv,
ha valaki boldogsagrol hadoval.

fgy ha azt érzem, hogy kelleme-
sen lebegek egész nap valami sely-
mes korilfogottsagban és biztonsag-
ban, azt majdnem biztos, hogy nem
értik. Mert mi az, hogy ,,egész nap”,
meg ,,biztonsag”?! ,,Ugyan!” - gya-
nakvoak ¢és legyintenek — ,Ilyen
csak a mesékben van!”

Morajlik koriilottem a vilag, és a
megnyugtatd zigason keresztiil néha
at-attoér egy ismerds hang, mindig
ugyanaz a hang, csak mindig mast
és mast mond, nem tudom, mit, de
azért szeretem, nekem jobaratom ez
a hang. Ezt sem értik, hisz az ember-
hez feliilrél nem szdl senki, ha meg
mégis szol, az hallucinéci6, és ha
még szereti is valaki a hangot, ott
mar baj van, legalabb pszichiatriai.

Alszom és almodom, éhes és
szomjas altaldban nem vagyok.
Irigylésre méltd helyzet, ilyen bol-
dogséagra senki nem jogosult az em-
beri torvények szerint. Pedig szerin-
tem nem is ezen az allapotomon van
a hangstly, hanem azon, hogy ezt
értekelem. Nem kivanok mast!

Vannak rosszabb napok, nem tu-

dom meghatarozni, mitél, csak egy-
szerlien kellemetlen. Akar fajdalmas.
Vagy ijesztd. En azért boldog vagyok,
mert a helyemen vagyok, és tudom,
hogy lesz valami, ami felé tartok.

Bizonytalansagot és bizalmatlansa-
got kelt6 az én boldogsagom. Magya-
razatra szorul, példaul egy orvosi lele-
tet kell a vilag orra elé tartani, amin
rajta all, hogy ,atlagos mennyiségii
magzatviz”, és akkor a fejiikhoz kap-
nak a felnéttek, hogy ,,ja, igen, igen,
igy érthetd!”, ¢és megnyugszanak,
mert objektiv adatot kaptak valamirdl,
amit én boldogsagnak nevezek. On-
nantél mar tudnak mindent, értenek
mindent: a ,hang” anydm hangja, hat
persze, hogy megszoktam! Es amit
megszokott az ember, azt valamiféle-
képpen szereti is a talélés érdekében.
A l1étezés kilencvenodt szazalékat al-
vassal toltik a magzatok a tudomany
szerint, nyilvanvalo, hogy alszom, ¢és
a koldokzsindr vérarama gondoskodik
egyéb sziikségleteimrdl. A rosszabb
napok az id6jarasi frontok vagy anya
nagyobb tesommal valé kiabalasanak
szdmlajara irhatoak.

Minden megmagyaraztatott: van
dokumentum, adat, észérv, logika,
természeti torvény, pszichologia.

De azért én makacsul a boldogsa-
gomnak hivom tovéabbra is ezt a sok
mindent.

Zsoka

Oktoberi imaszandékunk:

Uram! Nem jo nekem egyediil lennem,
magamba zartan, masoknak erosnek
mutatni magam! Kérlek, segits bator-

nak lennem, és engedni, hogy szeresse-
nek és én is tudjak szeretni masokat!

A legkisebb mustarmagtol kezdve

Ahogy minden fanak a maga gyiimdlcsét kell megteremnie, ugyanigy mind-
annyiunknak a magunk életét kell minél szebben megélniink. A viladgon min-
den embernek van esélye arra, hogy megtanuljon szeretni, hogy 6 is elindul-
jon az ¢élet utjan. Isten a legkisebb mustarmagtol kezdve minden él61énybe
beleiiltette a kibontakozés, a megszépiilni akaras, a gylimolcstermés utani

vagyat.

Forras: Bojte Csaba testvér gondolatai (Szent Gellért Kiado)
(Kozzétéve a Szerzo engedélyével, melyet ezaton is halasan koszoniink!)




Egyszer egy id6s acs ugy dontott,
hogy ideje nyugdijba vonulni. Féné-
kének elmondta, hogy bar hianyozni
fog a kereset, amit a munkdjaért ka-
pott, mégis otthagyja a hazépitést,
mert tobbre értékeli a szabadidot,
amit az évtizedek soran szép nagyra
nott csaladjaval tolthet.
- Valahogy majd csak elleszek-
mondta.

A fonok nagyon sajnalta, hogy
elvesziti legjobb acsmesterét, s arra
kérte Ot, hogy utoljara segitsen fel-
épiteni neki még egy hazat.

Az acsmester raallt, de nem telt el
sok 1d6, és maris latni lehetett, hogy
az utols6 hazaba a szivét mar nem
tette bele. Az elvégzett munka
hanyag volt, a felhasznalt anyagok
mindsége silany. Szomora befejezé-
se volt ez egy egyébként kivalo és
elkotelezett acsmester szakmai életé-
nek.

A haz atadasara megjelent a f6-
nok is, aki magaval hozta a haz kul-
csait, s azokat atadta az acsmester-
nek.

- Ez a Te hazad - mondta. - Ezt
én adom ajandékba.

Az acsmester meg volt dobbenve.
Milyen kar... Ha tudta volna, hogy a
sajat hazat épiti, egészen masképp
dolgozott volna. )

Igy van ez mindnyajunkkal. Epit-
getjiik életiinket nap-nap utan, de
sokszor nem €ppen a lehetd legjob-
bat adjuk magunkbol. Es aztan jon a
hidegzuhany, amikor raddbbeniink,
hogy nekiink kell majd laknunk ab-
ban a hazban, amit magunknak épi-
tettiink. Ha wjra kezdhetnénk, egé-
szen mas é€letet épitenénk.

Tehat nincs visszat.

Te is épitémester vagy. Te is nap,
mint nap kalapacsot fogsz kezedbe,
hogy szoget verj be a falba, 1éceket
illesztesz egymashoz, falakat huzol
fel.

Epitkezz okosan!

Ma még nem késo valtoztatnod.
Ma még van lehetdséged mast, Gjat
kezdeni. Ma még van lehetdséged
arra, hogy innentdl kezdve okosab-
ban épitkezz. Hogyan? Lehet, hogy
felteszed magadnak ezt a kérdést, s6t
meg is cafolod, hogy ez mar nem
fog menni. Mindent elrontottal, mar
nem lehet visszacsinalni.

Van egy jo hirem szamodra. Isten

Epitkezz okosan!

az Ujrakezdés Istene. Egyediill nem
fog menni. Mint ahogyan egy hazat
sem tud egyetlen ember sem egyediil
felépiteni, neked is sziikséged van
masokra, hogy ¢életed ,,haza” még
szebb, még jobb legyen

Lehet, hogy ott, ahol most vagy,
rajottél, hogy nem jo emberekre hall-
gattal eddigi éltedben, nem j6 embe-
rekhez fordultal tanacsért, igy az éle-
ted Osszeomlott €és kilatastalannak
latszik. Ugy érzed nincs folytatas,
nincs visszaut. De van! Mert minden
reggel egy ujabb lehetdséget rejt ma-
gaban, hogy ma Ujra nekilendiilj, és
masként kezdd el épiteni életed
,»hazat”. Persze nem kézzel épitett
hazra gondolok most, hanem az éle-
tedre, amit most élsz. Amir6l mar
lehet, hogy lemondtal, vagy esetleg
mar mas is lemondott. De ne add fel!
Epitsd fel életed ,hazat” Gjra! Nézz
szét és keresd meg azokat az embe-
reket a kornyezetedben, akikrél ugy
latod, hogy boldogok, sikeresek. De
jol nézd meg az életiiket! Olyanokat
keress, akik nem csak a pillanatnak
¢élnek, és nem pillanatok alatt lettek
sikeresek és boldogok, hanem akik
mogott hossza, kiizdelmes ut van, és
akik megtapasztaltak, hogy egyediil
mit sem érnek. Keresd azoknak a
kozelségét, akiken atsiit Krisztusunk
szeretete. Akiknek a kozelében jol
érzed magad, mert 6k mindig boldo-
gok, vidamak, szeretnek, optimistak
és tele vannak tervekkel. Ha azt
mondod, hogy te ilyet nem ismersz,
akkor varj. Isten fog melléd kiildeni
ilyen embert, vagy embereket, mert
csak Ok képesek téged elvezetni a
boldogsag utjara. Az igazi boldog-
sagéra.

Mint ahogyan az idds 4cs is sok-
sok id0 alatt készitett el egy hazat, ez
a te esetedben is igy van. Ne akarj
sietni. Lathattad: amikor 0sszecsapta
a munkajat az id6s acs, akkor tre-
hany munka j6tt ki a keze koziil.

Epitkezz okosan! Ne siess, €s ne
siettess semmit! Epitkezz 1épésrol
lIépésre! Tervezz, imadkozz és dol-
gozz! Valassz magad mellé tarsat,
akiben megbizol, akivel ¢leted
,haza” felépilhet. Aki Krisztus em-
bere, és ha kell, akkor térden allva
tudsz vele konyorogni Istenhez,
hogy hogyan tovabb.

Mert nagyon fontos, hogy ne em-

berekben reménykedj és benniik
bizz csak egyediil! Mert hamarosan
csalodni fogsz. Ugye volt mar
ilyenben is részed? En mar sokszor
megtapasztaltam, hogy egy-egy
iigynél elkezdtem emberekben biz-
ni, t6lik varni a megoldast, a segit-
séget. Es csalodtam, mert ra kellett
jonnoém, hogy ok is sériilékenyek,
Ok is tévedhetnek, ok is hibazhat-
nak és elronthatjdk az én dolgomat
is. Pedig én annyira biztam a szak-
értelmiikben, az 0Osszekottetésiik-
ben, de hidba. Ez semmit sem ért
egyszer csak. De forditva is megta-
pasztaltam.

A férjem 8 évig volt egy kis falu
polgarmestere, ¢és azt lattam, hogy
olyan sok baratunk van. Elveztem,
hogy sokan szeretnek, meghivnak
vacsorazni, kirandulni, t6ltsiink el
kozosen id6t. Sot, volt olyan, aki
még a gyiilekezetiink tagja is lett és
elkezdett templomba jarni. Hat
még ekkor milyen boldog voltam!
De aztdn 8 év utan nem indult a
férjem a polgarmesteri posztért, és
lassacskan elkoptak ezek az embe-
rek mell6liink. Mar nem jartak
templomba, méar még a gylilekezet-
tol is elpartoltak. Es ekkor tettem
fel a kérdést, hogy miért volt ez?
Es rajottem, hogy bizony ez a pol-
garmesteri posztnak jaro elismerés
volt és nem csak a személyiinknek.
Természetesen sokan vannak, akik
mind a mai napig barataink, isme-
réseink és semmit sem valtoztatott
a kapcsolatunkon, hogy a férjem
mar nem polgarmester. De ezt is at
kellett élnem ahhoz, hogy megta-
pasztalhassam, milyen gyarlo6 is az
ember, és mindent fel- és kihasznal
a sajat boldogsaga, boldogulasa
érdekében.

Olyan j6 lenne, ha nem lenné-
nek ilyen keserii tapasztalataink -
de emberbdl vagyunk. Ezért nem
mindegy hogyan éljiik az életiinket.
Hiszen egy van beldle és nem tud-
juk, hogy meddig tart.

Ezért kell bolcsen épitkezniink!
Felfelé tekintve, a mi mennyei
Atyankra!

,Nézziink fel Jézusra!” (Zsido
12,2a)

Fentrdl kérd és vard a segitsé-
get, és ne feledd, csak 1épésrol 1é-
pésre!

T.Viktoria ref.lelkész
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Atjaré sotétségbdl a vilagossagba

Vilagossag és sotétség van lat-
hat6 ¢és van lathatatlan forméban.
Lathato, ahol hidnyzik a fény ott
sOtét van, és nem lathatd, a sziv
mélyén megbtj6 gondolatok ¢és
tervek forméjaban.

Mi koze van egymashoz a ket-
tonek? Mi koze a sOtétségnek a
vilagossaghoz, mi kdze van az
igazsadgnak a hazugsaghoz, a tisz-
tasdgnak a tisztatalansdghoz, a
szeretetnek a gytlolethez? - és
még sorolhatnank a mindenki sza-
mara érthetd meghatarozasokat.
Mi kbze van Isten orszdganak, a
mennyorszagnak ehhez a foldi
vilaghoz, ahol tapinthat6 a biin és
a sotétség? Isten szent €s Istenben
nincs semmi sotétség, az életem
pedig olyan mélységekkel és siirii
sotétségekkel birt, hogy azt nehéz
szavakba foglalni. Tobb évtized-
nyi borton magaért besz¢l!

Mi kéze mindehhez az Isten-
nek?! Elmondom: nincs benne
semmi kozds, mint ahogy a fent
emlitett meghatarozasok sem ke-
verednek. A két orszadg kozott,
marmint Isten orszaga és e vilag
kozott mégis van egy talalkozési
pont, de csak egy, és ezt nem az
ember, hanem Isten készitette.
Két évezrede a Golgotan Jeruzsa-
lemnél felallitottak harom keresz-
tet és az egyiken Isten fiat feszi-
tették meg, végezték ki. Isten egy
kereszt alaktl kaput allitott a két
vilag kozé, és csak ott lehet atkel-
ni. Sotétségbdl a vilagossagba,
hazugsagbol az igazsadgba, Satan
birodalmabol Isten orszagéaba.
Amig ¢élink van erre lehetdsé-
giink a Szentirds szerint és a ma-
gamfajta, kegyelmet elfogadd em-
berek bizonysagtétele szerint.
Mert aki atlépi Isten birodalma-
nak hatarat, annak szivében meg-
jelenik a Krisztus vilagossaga, aki
Isten mindenek felett.

Gyakran megosztom, de ez
ujsag olvasoi szamara talan na-
gyobb reménységgel bir, hogy
magam is a racsok mogott ju-
tottam hitre, és léptem at Isten

orszagaba hit altal, ami megha-
tarozta és meghatiarozza ma is
az egész életemet. Mert Isten, aki
vildgossagban lakik és nincs ben-
ne semmi sotétség képes vilagos-
sagot adni a legsotétebb szivbe is.
Az Ur Jézus mondja: ,,En vagyok
a vilag vildgossaga, aki engem
kovet nem jar sotétsége, hanem
Ové lesz az ¢let vilagossa-
ga.” (Janos ev. 8:12)

A viladgossag eliizi a sotétséget,
de csak abbol a szivbdl, amely
sziv megnyilik a vilagossag elott.
Isten igéje vilagos és Isten igéjé-
nek minden sotétséget megsziinte-
t0 lampasa az Ur Jézus Krisztus-
rol sz6l6 evangélium. Az evangé-
lium iizenete tud feliilrdl valo tii-
zet gyajtani a hideg szivbe, az
evangélium iizenete képes az em-
bert kivonni az enyészet minden-
féle bugyranak terhes gddrebdl.

Az evangélium {izenete, ami
hirdeti Isten blinbocsaté szerete-
tét, az O fianak buntorlo vérét, és
az Orok élet igéretét a Jézusba ve-
tett hit altal. Mégsem fogadja el
mindenki, nem mennek a biineik-
kel az Ur Jézus Krisztushoz, mert
e vilag szelleme vakka tesz.

Pecznyik P4l  versrészlete
mondja a vilagrol:

., Evezredek ota tizemel e vasar,

Gazddja a sotét, lathatatlan
csaszar.” )

Vilagossag és sotétség. Az Ur
Jézus mondja Onmagardl és ro-
lunk: ,, Ti lentrdl szarmaztok, én
pedig fentrél szd&rmazom, ti e vi-
lagbol szarmaztok, én nem e vi-
lagbol szarmazom.” (Janos ev.
8:23)

Adamnak nem volt koldoke,
mert nem asszony sziilte, hanem
Isten teremtette. Jézust asszony
sziilte, de apja nem Jozsef, hanem
az Isten. De még az els§ ember
elbukott a kisértés probajaban,
addig Jézus megallt és nem hajolt
meg a gonosz csabitasa eldtt. El-
hozta kozénk Isten birodalmat és
a kereszten kifizette, amit mi soha
nem tudtunk volna megtenni, a

blneinkért kiszabott arat, és dra-
ga vérén megvaltott a gonosz
hatalma alol. Feltdmadasaval
pedig bebizonyitotta a halal fo-
16tt aratott gydzelmét.

Ma még mindezt ajandékul
adja, marmint a blinbocsanat ¢€s
az 0rok élet valosagat annak, aki
0t befogadja. ,,Sajat vilagaba
jott, és az 6véi nem fogadtak be
ot. Akik pedig befogadtak, azo-
kat felhatalmazta arra, hogy Is-
ten  gyermekeivé  legyenek,
mindazokat, akik hisznek az O
nevében, akik nem vérbdl, sem a
test, sem a férfi akaratabol, ha-
nem Istentdl sziiletettek.” (Janos
ev. 1:12-13)

Sotétség és vilagossag! Hadd
kérdezzem meg, a szivedben ott
van-e¢ Isten orszaganak vilagos-
saga? A fent idézett ige alapjan
befogadtad-e az Ur Jézus Krisz-
tust? Nem kevesebbr6l, mint az
orok sorsodr6l van itt sz0.
Oszintén kivanom, hogy donts
az Ur Jézus mellett, hivd segitsé-
giil, mert lelke altal jelen van,
amint e sorokat olvasod!

»A messzeségben is megje-
lent az Ur: 6rok szeretettel sze-
rettelek, azért vontalak magam-
hoz hiiségesen.” (Jeremias 31:3)

Szeretettel:
Boros Lajos
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Légy szamar

Egy nap a paraszt szamara bele-
esett a kutba. Az allat 6rdkon at sza-
nalmasan bogott, mikdzben a paraszt
megprobalt rajonni mit is tehetne.
Végiil ugy dontott, hogy az allat mar
Oreg és a kutat ugyis ideje mar bete-
metni; nem €ri meg kihlzni az oreg
szamarat. Athivta a szomszédait,
hogy segitsenek.

Mindegyik kézbe kapott egy lapa-
tot ¢s elkezdték a foldet a kutba
hanyni. A szamar megértette mi tor-
ténik és eldszor rémisztéen voltott.
Aztan mindenki csodalatara, meg-
nyugodott. Par lapattal késobb mikor
mar elhallgatott a paraszt kivancsian
hajolt a kuat folé.

Meglepetten latta, hogy minden
lapatnyi fold utan a szamar valami
furcsat csinal. Lerdzza magarol a
raesO foldet, letapossa és egy lépés-
sel feljebb maszik. Ahogy a paraszt
és szomszédai tovabb lapatoltak a
foldet a szamarra, az ismét lerazta
magarol és egyre feljebb és maga-
sabbra keriilt. Hamarosan mindenki
azon amuldozott, ahogy a szamar
atlépett a kut peremén és boldogan
elsétalt!

Milyen fura, még egy szamarrdl is
lehet példat venni! Egy olyan sza-
marrol, aki nem hagyta, hogy bete-
messék a folddel az emberek, hanem
lerazta magarol azokat €s feljebb és
feljebb jutott a kut mélyébal.

Hanyszor van ilyen a mi életiink-
ben is, hogy azt érezziik, elhagytak,
lemondtak rélunk, hogy csak gorjak
rank a foldet, a nehézségeket, a prob-
lémakat, amik egy id6 utdn maguk
ala temethetnek benniinket. Mert
nem a segitségiinkre vannak, hogy
megmenekiiljiink, hanem azt érez-
zilk, hogy mar megint...€s megint
csak 0zonlik rank a sok gond és te-
her. De ne hagyjuk, hogy ezek ma-
guk ala temessenek, hanem vegyiink
példat a szamarrol, és hasznaljuk ki a
lehetoségeket. Mindent, ami rank
zadul. Rossz és jo egyarant. Vegyiik
észre, hogy mindegyik valami céllal
jon az életiinkbe. Minden ember va-
lami céllal 1ép be az életiinkbe. Ha
megtalaljuk a célt, akkor van kiut. Ha
csak nyavalygunk és kesergiink, ak-
kor maguk ala temetnek benniinket a
problémak. Ahelyett, hogy az embe-

reket szidjuk és gyalazzuk, akik
latszolag a vesztiinket akarjak, las-
suk meg, hogy Isten azért kiildte
Oket, hogy talpra Aalljunk. Lehet,
hogy nem a keziiket nyujtjak, hogy
segitsenek, hanem éppen a lapattal
szorjak rank a foldet, de ne kese-
regj! Ahogyan a szamar is ki tudta
hasznalni a foldet, amit radobaltak,
ugy mi is képesek vagyunk arra
Isten segitségével, hogy talpra all-
junk. Isten tudja, hogy mit, miért €s
mikor tesz. Hagyd az Urra a te dol-
gaidat! Bizz benne! (Zsoltarok
37,5) O bolcsebb, mint Te! Az O
fejében mar a kész terv megvan,
mig te csak apro részleteket latsz a
tervébdl. Ezért nem érted azt, ami
most €ppen veled torténik. Hidd el,
O tudja, hogy mennyi foldnek kell
rad keriilnie ahhoz, hogy elérd a
foldszintet, hogy nyugodtan kisétal-
hass a katbol. Ezért ne hizd a szad,
amikor egy jabb és ujabb proba ér,
mert ,,Isten pedig hiiséges, és nem
hagy titeket er6tokon feliil kisérte-
ni; s6t a kisértéssel egyiitt el fogja
késziteni a szabadulas 1utjat is, hogy
elbirjatok azt viselni.” (1 Korintus
10,13)
Bizz Benne!
T.Viktoria ref.lelkész

Lyukas Hiszekegy

Evtizedek ota imadkozom a Hiszekegyet, de csak most
jottem ra, hogy a 1ényeg hianyzik beldle. Mert mit is tu-

dunk meg Jézusrol?

zen cseng Ossze az evangéliumok Jézusaval.

Ezért aztan a Rozsafiizér titkaithoz hasonldan

koze.

megalkottam a hianyzo6 részt magamnak. Ezekhez a
mondatokhoz viszont életem minden percének van

...aki fogantatott Szentlélektol, sziiletett Sziiz Mariatol;
szenvedett Poncius Pilatus alatt;
megfeszitették, meghalt és eltemették.

Alaszallt a poklokra, harmadnapon feltamadt a halottak
kozil;
folment a mennybe, ott il a mindenhato Atyaisten jobbjan,
onnan jon el itélni éloket és holtakat.

Na mar most, ha ennyi lett volna az O élete, akkor mit
kezdenék én ezzel a Jézussal? Tartok tdle, hogy nem sokat.
Csodas sziiletése utan izibe szenvedése, majd ugyancsak
csodas feltamadasa, majd birdként valdo megjelenése fért
bele ebbe az imadsagba.

Nem érzem, hogy élete ismerete nélkiil barmelyikhez is
lenne k6zom. A két csodas torténéshez nyilvan nem tudok
hozzaszolni. A szenvedését nem én okoztam, mert nem
hiszek abban, hogy az én bilineimért (is) halt volna meg,
mint ahogy azt sem gondolom, hogy a szeretd Istent en-
gesztelni kellett volna.

A bird Jézussal sem tudok sokat kezdeni: egyrészt azért,
mert ha nem tudnam az ¢életébdl és tanitasabol, hogy ho-
gyan kell élnem, akkor enyhén szodlva is jogtalan barmilyen
itélet, masrészt az 6rok karhozatra juttatd bir6 képe is nehe-

M¢éhednek gytimolese Jézus
aki mindenkit elfogadott és szeretett
aki elitélte a blint, de magahoz 6lelte a blindst
aki még a gyilkosai szamara is mentséget keresett
és megbocsatott
aki az anyagiakat osztozisra hasznalta és nem
gyljtogetésre
aki megtalalta a megfeleld sz6t minden ember szi-
véhez
aki az igazsagossagnal is fontosabbnak tartotta az
irgalmat
aki az Atyanak ontdtte ki a benne felgylilemlette-
ket és téle nyert Uj erét
aki a testi — lelki szenvedéseket is méltosaggal
viselte
aki a masok érdekeit képes volt a sajatjai¢ elé he-
lyezni
aki szelid, de hatarozott és kovetkezetes volt
S aki hasonl¢ életmddot var télem is, olyan —
lehetbéleg egyre novekvé - mértékben, amennyire
képes vagyok ra.
Melinda
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Mi tesz boldogga?

Butsy Lajos vagyok. 6 gyermekes csaladbol szar-
mazom. Visszatekintve az életemen, az els6, ami bol-
dogga tett, hogy jo sziileim voltak. Szeretetlégkor
uralkodott otthon. Vallasos légkdrben néttem fel.
Ko6z0s esti imank volt, kotott és egyénileg megfogal-
mazott kérésekkel. Mindig volt kivel jatszani. 5 éve-
sen feladatot kaptam a templomban. Kollar bacsi, a
sekrestyés, kereste fel édesanyamat, hogy Urnapjan
engedjen el ministralni. Miért nem a batyamat hivja?
— kérdezte. Azért, mert neki moziba kell mennie —
valaszolta Kollar bacsi. Elmondta, hogy ingyen mo-
zit hirdetett meg az iskola a kdrmenet idejére, de aki
nem megy el a moziba, az kettes magatartast kap.
Egy fiu vallalta, hogy nem megy moziba. Kitiind ta-
nuld volt, mégis megkapta a kettest. O volt a fiisto-
16s, én pedig a négyes nagy csenglt valasztottam.
Mire véget ért a kormenet, alig birtam el, de boldog
voltam, hogy feladatom volt és ministrans lehettem.
Nagy boldogsag volt szamomra az is, hogy a gyori
bencés gimnaziumba jarhattam, ahol lelkileg nagyon
elmélyiiltem. Lelki atydm sokat segitett papi hivata-
som kialakuldsaban. Edesanyamnak, amikor elmond-
tam, elgondolkodott €s azt mondta: a legszebbet, de a
legnehezebbet valasztottad. Erettségi utan katona let-
tem. Orommel t51tott el, hogy egy érdeklédd katona-
tarsamat elvezethettem a hitre. A hittudoményi f6is-
kolan jol éreztem magamat. Jo barataim voltak, akik-
kel egyiitt késziiltink a vizsgdkra. A papszentelés
utan két évig egy kis faluban voltam. Nagyon jo f6-
nokom volt. Amit 5 évig tanultam, sikeriilt gyakor-
latra 4tiiltetnem. Ezutan keriiltem a gydri Szent Imre
templomba, ahol nagy igény volt a lelkiekre. Sikeriilt
bevezetni a hittant minden osztaly szdmara és a gim-
nazistdkndl is. Alakult f6iskolas és hazas csoport is.
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Itt kezd6dott el, hogy nemcsak gyonni jottek az
emberek, hanem tobben lelki vezetésemet kérték.
Oriiltem, hogy igénylik a szolgalatomat. A leg-
boldogabb 6t évemet ott toltottem el. Utana tobb
helyen voltam. Aztan jott a lehetdség, hogy Kar-
pataljara menjek onkéntes misszioba. Egyik hitta-
nosom kért meg, aki ferences szerzetes lett ¢s a
misszioban szolgalt, hogy nem helyettesiteném-e
kovetkezd nyaron, hogy szabadsidgra mehessen.
Igent mondtam. Megismertem az ottani szegény-
séget, az emberek hitét és szeretetét. Eldontottem,
hogy szivesen lennék ott par évig.

Piispok atya beleegyezett, hogy 5 évet az uk-
rajnai Aknaszlatinan toltsek el az ott ¢l6 magya-
rok kozott. Feladatom volt: a hit megerdsitése, a
csaladok védelme, a Karitdsz csoportok iranyitasa
¢s a magyar nyelv gyakorldsa. Nagyon halasak
voltak a szolgalatomért, ami boldogga tett. Haza-
érkezve a sopronkdhidai fegyhaz lelkésze lettem.

El6domtél egy mondatot kaptam: Szeresd
Oket!

A szeretet feltétele az ismeret. Igyekeztem be-
sz¢lgetni a fogvatartottakkal. Megismertem élet-
utjukat kiskoruktol kezdve és megértettem, de
nem helyeseltem tetteiket. Empétidval voltam
irantuk és nem szimpatidval. Sokan keresztelked-
tek meg, lettek elsdaldozok, bermalkoztak meg €s
vettek részt Cursillon. Ugy éreztem, megtalaltam
veliik a hangot, 6k pedig megtalaltak Istent. Ennél
nagyobb boldogsag nem lehet szamomra. 70 éve-
sen kertiltem Levélre. JOl érzem magam a bérom-
ben. Elégedett vagyok. Béke van a szivemben.
Oriilok, hogy most itt szolgilhatom Istent és a
ram bizottakat.

R Fiiggéleges
1.‘&%%?&%%%1&1 15 ﬁegitriim v.jele
2. Viktor ..., pedagogus 2.id6 jele
3. organic 3. e napon
electroluminescence 4. kanyon USA-ban

4. Somogy m.-i varos
S. ... Turner, énekesné 6. egyik égtaj

6. hiilye, cigany nyelven 7. -..., -ke, Kkicsképz.
7. MagyarDietetikusok Tars.8. otthonos angolul
8. sugar jele 9. FKP

9. elektronikai marka 10. bor vegyjele

10. nem ti és nem 6k! 11. ...Brody, szinész
11. kézv. cél elétti szakasz ~ 12. Botond becézve
12. n6i taskamarka 13. nitrogén v.jele
13. titi parja 14. olasz autdjelzés
14. gramm 15. pozicional adott mértékre

S. zeke kozepe!
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Hogyan tegyek boldogga mast?

Aranyszabaly: ,,Amit akartok, hogy veletek tegye-
nek az emberek, ti is azt tegyétek veliik!” Mt 7,12.
Azt kell adni masnak, amire tényleg sziiksége van.

Meghallgatni. Budapesten a 4-6-0s villamos vo-
nalan az egyik megalloban egy ember kéregetett. Egy
férfi elkezdett beszélgetni vele, kozben egy szendvi-
cset adott neki és tovabb kérdezgette. Hosszasan be-
sz¢lgettek, mire a kéregetd megkérdezte: melyik vil-
lamosra var? - A 4-esre. - Mar kettd is elment. — Tu-
dom - felelte és rdmosolyodott. Tébbet adott, mint
amit az ember kért. Emberszamba vette, meghallgat-
ta, rddldozta az idejét.

Megdicsérni. Higom panaszkodott, hogy nem
segitenek neki a gyerekek. Batoritottam Oket, hogy
tegyék meg. Azt valaszoltak, hogy nem veszi észre
az anyjuk a segitséget. Mondtam, hogy hivjak fel ra a
figyelmét. Erre azt valaszolta: akkor tiljetek le tanul-
ni. Jolesett volna a gyerekeknek egy dicséret: ligye-
sek vagytok, jaj de jo, megkdnnyititek a munkamat!

Templomunkban szép volt az augusztus 20-i di-
szités. Orvendezve lattam, mégis elfelejtettem meg-
dicsérni a sekrestyést. Ez most nekem faj!

Vigasztalni. Gyakran talalkozok szomoru embe-
rekkel. Van, ahol csaladi, van ahol munkahelyi, vagy
egészségiigyi probléma van. Fontos az empatia. En-
gedem kibeszélni dket és ravilagitani a pozitiv dol-
gokra. Gyész esetén engedem beszélni az elhunytrdl,
a kapcsolatukrol. Vigasztalo lehet a csendes egyiitt-
1ét, egy kézfogas, dlelés. Ravilagitok a halhatatlan
1¢lekre, Isten orszagéra. A halal egy kapu, amin az
orok életre jutunk.

Mosolyogni. - Szent II. Janos Pal papa gondo-
latai

wMosolyod, mely szivbdl fakad, aranyozza be ar-
codat.

Mosolyod nem keriil pénzbe, mégis sokat ér test-
véred szemében.

Gazdagitja azt, aki kapja, s nem lesz szegényebb
az sem, aki adja. Pillanatig tart csupan, de 6rék nyo-
mot hagy maga utan. Senki sem oly gazdag, hogy
nélkiilozni tudna, és senki sem oly szegény, hogy meg
ne érdemelné. Az igaz bardtsag lathato jele, hintsd
be a vilagot egészen vele.

Mosolyod: nyugalom a megfaradtnak, batorsag a
cstiggedonek, vigasztalas a szomorkodonatk.

Mosolyod értékes és nagyon jo, de semmiért meg
nem vasarolhato. Kélcsonozni nem lehet, ellopni
sem, mert csak abban a percben van értéke, amely-
ben az arcodon megjelenik.

Ha ezutan olyannal taldlkozol, aki nem sugarozza
a vart mosolyt, legy nagylelkii, s a magadét add, mert
senkinek sincs nagyobb sziiksége mosolyra, mint an-
nak, aki azt masnak adni nem tudja.”

Feladatot adni. Ez a bizalom jele. Volt egy
kozépkoru egyediilallo depresszids holgy, aki tag-
ja akart lenni a gyori kozosségiinknek. Tervezd
vallalatnal dolgozott, szépen tudott irni, volt érzé-
ke a versekhez is. Rabiztam a falitijsag szerkesz-
tését. Képeket is talalt, s 6rvendezve mondta,
hogy egyre tobben olvassak az irdsait, sot jegy-
zetelik is. EImult a depresszidja. A kozdsség aktiv
tagja lett.

Volt egy alkoholbetegségbdl szabadult férfi.
Nehezen tudott visszailleszkedni a kérnyezetébe.
Rébiztam a templomkert gondozasat, az autdmat
is kolcsonadtam, amikor sziiksége volt ra. Talpra
allt. Meghalalta a bizalmat.

Van egy beteg fiu az egyik faluban. Kisegitd
iskoldba jar. Rendszeresen ministral. Ha nem tud
Jjonni, kimenti magat, mert 6neki ez a munkaja.

Ajandékozni. A személyes ajandéknak parja
nincs. Amiben benne van a figyelmiink, a mun-
kank. Gydrott latogattam egy csaladot. A nagy-
mama eldvett a vitrinbdl egy vékony kis csoki
mikuldst. Azt mondta az unokdja, hogy ezt nem
lehet elfogyasztani, mert a Lajos atyatol kapta.
Nem gondoltam, hogy ilyen értéke lett. Lehet
ajandék a személyes jelenlét is.

Megbocsajtani. Szeretek gyontatni. A végén
mindig ezt mondom: Isten megbocséjtotta minden
blinodet, menj békével! J6 megszabadulni a blin-
tol és fontos feladat, hogy szivbdl meg tudjunk
bocséjtani az ellenilink vétdknek, attol fiiggetle-
niil, hogy bocsanatot kérnek, vagy sem. Az én
szivemben nem lehet harag, neheztelés, akkor
imadkozhatom nyugodtan: bocsasd meg Uram a
mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsajtunk az
elleniink vétkezdknek.

Kivanom, hogy megtalaljatok boldogsagotokat
¢€s masokat is boldogga tudjatok tenni!

Szeretettel: Lajos atya

PSZICHOLOGUSIIAL:
-/b’on, eqy levelet
- a

emé@meka/a’

szemé. >
2gesse el!
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Korbeér a boldogsag

, Boldogsagot adni mdsnak
nincs hatalma itt...” ez a sor
csengett a fiillembe a megadott
téman gondolkodva: kitdl kapok,
kinek adok én boldogsagot? A
karacsonyfa alatt szoktuk énekel-
ni. A kis Jézushoz sz6l a dal, s azt
kéri tole, nézze szivemnek forrd
vagyait, majd siet megallapitani a
szOvegird: csakis Istennek van
hatalma, hogy boldogsagot adjon.
Mindannyiunk szive telis-tele van
vagyakkal. Vannak kozottik ko-
veteldzébbek, aztan éppen, hogy
csak jelz6k, melyekben nem is
bizunk igazdn, mégis makacsul
ragaszkodunk hozzdjuk. Vagy 6k
hozzank? Aztan ha jobban a mé-
lyére asunk, a valosagos kivansa-
gainkon tul szamtalan kevésbé
realis almot dédelgetiink. Odébb
van még a kardcsony, nem is ér-
tem, honnan jutott eszembe ez a
régi dal. A boldogsag persze nem
fiigg a naptartdl. De akkor mitd1?
Eszembe jutnak sokat olvasott-
hallott jol hangz6 mondatok:
,Magadban keresd a boldogsa-
got!” vagy ,Ha egyedil nem
tudsz boldog lenni, massal sem
leszel az.” Szoval akkor nézzek
magamba ¢és legyek boldog elo-
szOr magammal? Nem lesz ez igy
jo. Ha ratekintek ,,szivemnek for-
r6 vagyaira”, amelyeket a gyer-
mek Jézusnak ajanlottam az imént
a dalban, azok egytdl-egyig tul-
mutatnak 6nmagamon. Hogy van
ez? Leltarozzunk csak, mire va-
gyom, mitél érzem magam bol-
dognak?

Boldog vagyok, ha odafigyel-
nek rdm. Boldog vagyok, ha oda-
figyelhetek masra. Boldog va-
gyok, ha valami, amit6l féltem,
sikeriil — szinte biztos, hogy vala-
ki mas biztatdsa segitett el idaig.
Boldog vagyok, ha kinyitom a
postaladamat €és szamla vagy rek-
lam helyett levelet, vagy képesla-
pot taldlok benne. Boldog va-
gyok, ha megbeszélek egy talal-
kozot valakivel és beirhatom azt a
naptaramba. Boldog vagyok,

hogy vérhatok erre az alkalomra.
Boldog vagyok, ha azt tehetem,
amihez csak kedvem van és nem
kell alkalmazkodnom masokhoz.
Boldog vagyok, ha alkalmazkod-
hatom masokhoz, mert akkor biz-
tosan nem vagyok egyediil. Bol-
dog vagyok, ha segithetek, mert
igy hasznosnak érzem magam.
Boldog vagyok, ha tudom, a segit-
ségem célba ért, és az valoban
segitség volt. Boldog vagyok, ha
merek segitséget kérni és jO sziv-
vel el is tudom azt fogadni. Bol-
dog vagyok, ha adhatok, és na-
gyon boldog, ha én kapok. Boldo-
gan hozok aldozatot mas kedvé-
ért. Boldogan szeretném fogadni,
hogy mas aldozatot hoz értem (ez
azért még nem megy olyan kony-
nyen). Taldn nem kell mindig
ilyen nagy szavakat haszndlni.
Legyen sz6 csak arrol, hogy bol-
dog vagyok, ha szivességet tehe-
tek valakinek, és boldog vagyok,
ha mas szivességet tesz nekem
(ebben is van mit fejlédnom).
Boldog vagyok, ha kiszolgalhatok
masokat, s mar egy ideje boldo-
gan fogadom, ha engem szolgal-
nak ki. Boldog vagyok, ha kiall-
hatok masokért. Boldog vagyok,
ha ki tudok allni magamért — sok-
szor milyen nagyon nehéz! S bol-
dog vagyok, ha valaki kiall mel-
lettem. Boldog vagyok, ha valaki
oriil, mert eszembe jutott. Boldog
vagyok, ha valakinek eszébe ju-
tok.

géfa’lj el azoktsl az emberekTé’l,
akik csak lehaznak.
géfélj el az olyan karcok'fél,
amiknek sohasem lesz végde.
géfélj el aﬁél, kogg olyan emberekért
Tegyé', akik nem érfékelnek.

Minél fobbszsr séfalsz el olyan Jolgokfél,
amelyek a lelkedet mérgezik,

anndl egészségesebb leszel.

Boldogsagot adni masnak
nincs hatalma itt? Nem csak Is-
tennek, nekem és Neked is van
erre lehetoséged, boldogsagot
adni. Igen, Neked és nekem és
oneki is, akit talan elviselni, latni
sem birsz, akire haragszol, vagy
annak, aki mellett legsziveseb-
ben minden pillanatban ott len-
nél. Ebben a szép adok-kapok-
ban mindannyian tarsai lehetiink
a jaszolban fekvd kis Jézusnak.
Boldogsagot adhatsz magadnak,
adhatsz masoknak, és ha ezt
megteszed, ennek 6rdme vissza-
szall Rad, mert ha elfogadod a
masik ajandékat, azzal boldogga
teszed 6t is. Gyerekkoromban
nagyon szerettem homokvarat
épiteni. A legnagyobb élmény az
volt, amikor a var ald alagutat is
astunk, majd 6sszekotottiik azt, a
koré huzott arokkal. A leges-
legizgalmasabb pedig az a pilla-
nat volt, amikor a végén elkezd-
tik Onteni a vizet az arokba.
Majd egyszer csak korbeért a
viz, és az szamunkra maga volt a
boldogsag! A homok persze egy
1d6 utan kezdte elnyelni ami vi-
zet beleontottiink, de akkor hoz-
tuk a kerti csaprol az ujabb ada-
gokat, mig be nem sd&tétedett.
Homokvar épités utdni reggel
sosem kellett noszogatni a felke-
1éssel, mert azonnal rohantam a
homokozdba, hogy megnézzem,
all-e még az alkotasunk, majd
reggeli utan szaladtam a szom-
szédba a baratn0mhoz, Zsuzsi-
hoz ¢és ott folytattuk a vizezést,
ahol este abbahagytuk. Eszembe
jut egy masik kedves jatékunk is.
Az utcankban fut egy kis patak,
¢s nekiink egy hidon keresztiil
kellett atkelni az utcardl a kert-
be. Ezen a hidon rengeteget jat-
szottuk azt, hogy a patakba ki-
sebb botokat vagy nagyobb fale-
veleket, flicsomokat dobaltunk,
majd rohantunk at a ttloldalra,
hogy mihamarabb lassuk amint
kibukkannak a homalyébdl a

vizbe hajigalt dolgok. Sokszor
folytatas a tuloldalon
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elakadt, akkor szurkoltunk, hogy
j6jj6n tovabb, vagy botokkal
probaltuk az akadalyt elharitani
az utbol. Amit a patakra biztunk,
szerettilk volna visszakapni egy
kicsit, legalabb latni, ahogyan
tovauszik a vizen. Orom volt,
hogy bedobtuk, 6rommel vartuk,
¢s boldogan kialtottunk fel, ha
ismét feltint a bot, a falevél,
vagy a flcsomo, majd kezdtik
ujra elolrél. Korbeért az o6ro-
miink. Szerintem nincs maga-
nyos boldogsdg. Azt tapaszta-
lom, hogy ez az érzés valami
moddon mindig tulmutat Snmaga-
mon. Ha boldognak érzem ma-
gam, ¢és éppen egyediil vagyok,
biztos, hogy probdlom megoszta-
ni valakivel ennek az élményét,
kiionben mi lenne benne a j6?

., Istengyermek, nézd szivem-
nek forro vagyait, boldogsdagot
adni masnak, nincs hatalma itt,
csak Tenéked Istenem, 0 ha ar-
cod megjelen, dldott ostya szent
szinében, boldog vagyok én.”

Koszoném Uram, hogy Te
nem tartod meg magadnak a bol-
dogsag-adas kivaltasagat! Ko-
sz6ndém, hogy nem vagy irigy, és
meéltatlansagunk, blineink ellené-
re sem akarod visszatartani to-
liink a jot, az 6romet €s nem ér-
demeink szerint adsz kinek-
kinek tobbet vagy kevesebbet.
K06sz6ndm azt, hogy ez nem csak
a szeépek, egészségesek, okosak,
gazdagok és szabadok kivaltsaga
lehet, hanem ugyanugy a csunya-
nak vagy butdnak mondottake,
betegeké, szegényeké €s bebor-
tonzotteké 1s. Koszondm, hogy
nekem, neked, neki és barkinek
megadatik, hogy boldogga te-
gyen valakit. Igy érnek korbe,
igy jutnak el Hozzad az orome-
ink, a boldogsagunk. Igy ér Ve-
led révbe az életiink!

Nora

Mareggel voltam veradason, de soha tobbet nem megyek.
- Miért nem mesz?

- Mert egy csomo hilye kerdest tettek fel nekem:

-Kié avér!

- Honnan hoztam?

- Miért van védérben?

Humor

Kovacs hatalmas hordét gurit ma-
ga el6tt, amikor meglatja a barat-
ja.

- Hat te hova mész azzal a hordo-
val?

- Az orvosi rendelébe - feleli Ko-
vacs.

- Tudod, az orvosom azt mondta,
hogy félévenként

vigyem be a vizeletemet.

Két oreg székely, Janos és Pista
sétalnak egy erdélyi kisvarosban.
Hatalmas utazotaskat cipeld uri-
ember sz6litja meg roman nyel-
ven Janost:

- Ne haragudjon, nem tudna
megmondani, hogy hol taldlom a
vasutallomast?

- Nem! - valaszol félvallrol Ja-
nos ¢és tovabb sétalnak Pistaval.

- De komam - sz6l Pista - nem
kellett volna ennyire rosszindula-
tunak lenned, hiszen bizonyosan
idegen a varosban és nem tudhat-
ja hol van a vasttallomas!

- Amidta megsziilettem azt hal-
lom t6liik, hogy mar 2500 éve itt
vannak Erdélyben, tehat ha ilyen
rég itt lakik, kell hogy tudja! -
valaszol.

Nagyapam mesélte egyszer,
hogy 6 bizony a kezdetektdl tud-
ta, hogy el fog siillyedni a Titanic.
Probalta figyelmeztetni az embe-
reket, de senki nem figyelt ré.

Nagyapam bator ember volt, igy
hat nem adta fel. Ujra és Gjra az
emberek arcaba livoltotte, hogy el
fog siillyedni a hajo6 .... amig ki
nem dobtak 6t a mozibol.

Tisztelt biro ur....

A kutyat nem loptam.
Magatol jott velem,
érezte tan a porkolt szagat
nadragszaramon.
Ahogy a bolt felé tartottam
palinkéért,
egyszer csak éreztem nedves
orrat a kézfejemen.
Olyan érzés volt, mint mikor
gyerekkoromban
anyam szajon csokolt.
Meért kellett a palinka?
Zsiros volt a porkalt.
Ugy szeretik a rokonok.
Jo zsirosan esznek,
hogy csorogjon
a szajukrdl a zsir,
legyen zsiros az életiik is,
legyenek szerencsések,
adja Isten!
Jol belaktam naluk,
rég nem ettem,
megfekiidte volna a gyomrom,
ha nem iszok.
A kutya leiilt a bolt ajtajaba,
vart mig kijottem.
Nem volt pénzem a palinkara,
mondtam is a boltosnak,
draga testvérem,
csak egy kortynyit aggyal,
ragom ki a szivedet.
Nem adott. Piros volt a vére.
A kutya nyalta le a kezemrdl.
Olyan érzés volt, mint mikor
gyerekkoromban anydm
széjon csokolt.
Tisztelt biro ur,
elvallalok mindent, a kést is,
de tessék elhinni,
nyalom az életit,
a kutyat nem loptam.
Magatol jott velem.

Gyula
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