
Egyéni Skype 

 

A fogvatartottaknak a rezsim besorolásuk szerint van lehetőségük a kapcsolattartóikkal Skype-on 
beszélni. (Enyhe rezsimben havi 2*1 óra, általánosban havi 1 óra, szigorúban talán fél óra vagy 
egyáltalán nincs.) Viszont a Mécses levelezőket minden BV és minden nevelőtiszt más minőségben 
kezeli, az anonimitás miatt soha nem lehetünk teljes jogú kapcsolattartók.  

Ezért a Skype kapcsolatot minden esetben kérvényezni kell, és különböző szabályok szerint engedik 
vagy nem engedik. Van, ahol simán megy, van, ahol egyáltalán nem lehet, és van, ahol még sosem 
kérdeztük, mert nem volt eddig rá igény. 

1. lépésként tehát a mecsesbp@gmail.com címen jelezd Gabinak az igényedet, ő megmondja, az adott 
Intézetben mire van lehetőség. 

Ha van lehetőség a te börtönödben a Mécseseknek Skype-olni, vagy még nem tudjuk, hogy van-e, és 
kérvényt kell írni, akkor a következőket kell tudnod: 

Legfontosabb információ, hogy a személyazonosságod igazolása nélkül ezt egyik Intézet sem fogja 
engedélyezni. Tehát, ha meg is engedik, valószínűleg le kell adnunk a személyes adataidat, ami a 
biztonságnak egy lényegesen magasabb kockázati szintjét jelenti. Bár mi minden esetben 
hangsúlyozzuk a fogvatartottak előtti adatvédelmet, és hogy az azonosítás nem végezhető a 
fogvatartott jelenlétében, de értelemszerűen az adataidért ezentúl nem csak a Mécses (ami 
szuperbiztos), hanem az adott BV Intézet is felelős lesz. Ezt a kockázatot saját felelősségre be kell 
vállalnod, ha Skype-olni akarsz (gyakorlatilag belépsz a börtönbe, csak virtuálisan teszed, ezt csak saját 
nevedben lehet). Az adatkiadáshoz a Mécsesnek engedélyt kell adnod. A fogvatartott előtti 
anonimitásod megőrzésére továbbra is, még fokozottabban figyelned kell. A BV szabályait nem csak 
magad, hanem az egész Mécses iránt való felelősséggel kell betartanod (lásd alább). Még ha kivételes 
esetben nem is kell előre leadnunk az adataidat, akkor is személyes felelősséggel tartozol a Skype 
kapcsolatért is.  

Ha tehát úgy döntesz, hogy adataidat a BV Intézetnek megadva vállalod az egyéni Skype-ot, akkor 

2. vedd fel a kapcsolatot a technikai segítőnkkel (Zsoltival) a  
mecses.technikaisegitseg@gmail.com 
email címen, és vele egyeztetve generáljatok egy anonim, jeligés Sykpe fiókot egy anonim, a jeligédből 
generált email címhez rendelve. Kérem, hogy bízd a technikai segítőnkre a Skype fiók generálást, mert 
ekkor vagyunk biztosak, benne, hogy valóban anonim és a szabályoknak megfelelő lesz (annyian 
annyiféleképp rontották már el, nekünk így a könnyebb).  Ha már van anonim email címed (közösségi 
találkozókhoz), akkor ahhoz rendeljétek a Skype fiókot, ne legyen több emailed, mert megnehezíted 
nekünk az adminisztrációt! 
 

3. Ha megvan a Skype fiók, és a technikai segítővel kipróbáltátok, hogy működik, és tudod használni, 
akkor a következő adatokat adjátok le ugyanilyen táblázatos formában Gabinak 
mecsesbp@gmail.com: 
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4. A levélben jelezd azt is, hogy adataid BV-nek történő kiadásához hozzájárulsz. 
5. Mi fog történni? Ha szükséges, Gabi ír egy engedélykérést a börtönnek, amiben az adataidat is leadja 

(vagy a börtönlelkészen keresztül, vagy egyenesen a parancsnoknak). Ezzel párhuzamosan Nóra egy 
kapcsolattartói nyilatkozatot is kitölt az anonim adatokkal, és postázza.  
 

6. Ha sikerül a kapcsolatfelvételt engedélyezni, akkor a börtönből fogsz kapni egy Skype időpontot. 
Szegeden ezt a fogvatartottakon keresztül üzenik meg, Tiszalökön felhív a nevelő stb. Mindenképp 
érdemes előre jelezni a levelezőtársadnak nagyjából milyen időszakban fogsz ráérni, mert ha nem jó 
neked a következő hónapra előirányzott időpont, akkor egy újabb hónapot várhattok. Ha a fogvatartott 
üzeni meg a Skype időpontot, akkor vagy felhívja a központ számunkat, és Gabi átadja az üzenetet 
neked, vagy levelet ír, de célszerű a borítékra kívülről ráírnia, hogy Skype időpont, akkor a postások 
(Nóra, Róza) hamarabb átadják az üzenetet, és nem történik meg, hogy már le is késted, mire 
megtudod. Szóval az időpont egyeztetés innen a ti feladatotok, a Mécses ebben nem tud segíteni. 
Tisztázd előre a levelezőtársatokkal milyen gyakran tudod vállalni a vele való beszélgetést, nem kell 
kihasználni minden lehetőséget, ha csak 1-2 alkalommal egy évben az sem baj, de ne érje csalódás. 
Lehet, hogy van rokona, akivel szintén Skype-ol, ekkor osztozni kell, ezt ő fogja eldönteni.  
 

7. Ha már időpontod is van, akkor az adott időpontban, illetve javaslom, hogy legalább fél órával 
korábban nyisd meg a Skype programot, és lépj be az anonim fiókodba. Különben nem fog csörögni 
(ezt is teszteljétek a technikai segítővel, ha még nem Skype-oltál). Gyakran van csúszás, előfordul, hogy 
egy órával a megadott időpont után fog csörögni a Skype, ezt nem tudhatjuk előre.  
 

8. A BV szabálya szerint a Skype-ot azonosítással kellene kezdeni, vagyis be kell mutatni a személyi 
igazolványt a kamerába. Ez szinte mindig elmarad, ne aggódj, de azért készítsd elő. Ha mégis kérik a 
személyit, akkor sajnos gyakran ott ül a levelezőtársad, a kamerába néz, és az őr elvárja, hogy 
bemutasd az igazolványt, különben nincs Skype. Nagyon kellemetlen szitu, és hiába kezded magyarázni 
a Mécsest, meg az anonimitást, ha addig nem jutott ez el hozzájuk, akkor nem fogja őket érdekelni a 
Mécses szabályzata, a levelezőtársaddal szemben, akivel pedig rém kínos. Ilyenkor azt javasoljuk, hogy 
kérd meg a levelezőtársad, akivel eddigre már remélhetőleg bizalmi viszonyba vagy, hogy legyen 
kedves egy pillanatra félre nézni, és úgy mutasd meg a személyit. Neki könnyebben tudod 
megmondani, hogy ez a Mécses szigorú szabálya, kérjük a megértését. A BV személyzettel beszélni 
általában esélytelen.  
 

9. Skype szabályok: tilos bárki mást a kamera elé engedni, akinek nincsenek leadva az adatai. Kép és 
hang rögzítés TILOS (bűncselekménynek minősül)! Ne legyél túl lengén öltözve, akármilyen meleg 
van 😊. Ne kapcsold ki a kamerát sose! Ne ossz meg videókat, zenét, képernyőt, semmit se! 
Részletesebben itt:  
https://bv.gov.hu/sites/default/files/2021_T%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3%20SKYPE%20haszn%C3%A1lat%C3%A1r%C3%B3l.docx 

 
10. A beszélgetést figyelik távoli gépről, akkor is, ha te ezt nem látod. Valószínűleg csak véletlenszerűen 

hallgatnak bele, de akár fel is vehetik, nem tudhatjuk. Maximálisan figyelj a szabályok betartására! Csak 
olyat mondj, amit egy BV tiszt előtt is vállalnál! Bármi szabálytalanság esetén nem csak a te 
kapcsolatodat, hanem az összes Mécses levelezést meg fogják szakítani! Magyarázkodásra nem lesz 
lehetőségünk.  
 

11. Amit viszont (tudomásunk szerint) nem tiltanak: mutathatsz a levelezőtársadnak virágot, háziállatot, 
kiviheted a természetbe is akár, játszhatsz vele sakkot, kártyát, társast stb. A szabályokon belül lehetsz 
kreatív!  



 
12. A környezet gyakran hangos, a szomszéd gépeknél kiabálnak, a technikai eszközök és az internet nem 

biztosít megfelelő minőségű hangot, jellemzően nem egy bensőséges beszélgetésnek megfelelő a 
környezet. Ne veszítsd a kedved, a következő lehet, hogy jobb lesz, nagyon váltakozó, és a 
levelezőtársadnak már az, hogy lát, hogy „meglátogattad” virtuálisan nagyon sokat jelent. 
 

13. Amennyiben a fogvatartott intézi, érdemes szóban megbeszélni a következő időpontot (legalábbis 
hogy mit kérjen), kérlek, minél kevésbé terheljétek az időpont-egyeztetésekkel a Mécsest! 

A Skype nagyon nagy ajándék a fogvatartottak számára, a levelezőkapcsolatot is megerősíti, de 
tudatosítsd magadban, hogy egyben az elköteleződésnek is egy mélyebb szintje. Ha egyszer 
bevállaltad, azután pedig többet sosem, rosszabb, mintha el sem kezdenéd. A legrosszabb, amikor ott 
ül a gép előtt a levelezőtársad (talán sok éve nem látogatta meg senki), díszbe öltözteti a szívét, már 
hetek óta talán erre az órára vár, de aztán nem ér el téged. Nincs lehetőség rátelefonálni a BV-re, hogy 
bocs, késtem, de már itt vagyok. !"#$%& Lehetőleg ne okozzunk csalódást. Persze mindenkinek közbejöhet 
valami nagy ritkán, de rendszeresen ne mondjuk le. Csak olyat vállaljunk, amit be tudunk tartani 
nemcsak most, de akár évek múlva is.  

 

Nagyon szép virtuális találkozásokat kívánunk és köszönjük a szolgálatodat! 


