A szivnek kezekre van sziiksége ...

Tajékoztato, utmutato a Mécses Szeretetszolgalat levelez6i szamara

Nehéz feladatra véllalkoztak. Meggy6z6désiink, hogy Mennyei Atyank vélasztotta ki Onoket
ez aldozatos munkara, és sziviikkon keresztiil sugallta, késztette felhivasunkra igent mondani.
E levelezés nem egyszert, felelotlen csevegés irott formaban, hanem nehéz és aldozatos
lelkigondozodi tevékenység. Mélységes tiirelemre, bolcsességre, beleérzd képességre, megér-
tésre lesz szlikségiik, s ehhez kivanunk segitséget nyujtani a kovetkez6 néhany gondolattal.

Az elitéltek tobbségének elGélete és bortonélete az 6nzés kialakuldsanak és er6sodésének
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kedvezett. "Az a j6, ami nekem j6!" "Amit ma megszerezhetsz, ne halaszd holnapra!" "Ami
megvan, az a biztos!" Farkastorvények uralkodnak szemléletiikben. Sajnos legtobbjiik még
nem taldlkozott dnzetlenséggel, onzetlen szeretettel, ugyanakkor lelkiik legmélyén 6k is va-
gyodnak valami biztonsagra, biztos pontra az életiikben. Bizalomra, tdmaszra, szeretetre, Is-

tenre.

El6fordulhat, hogy a fenti allapot, gondolkodas, életfilozofia és gyakorlat a levelezés soran is
megmutatkozik, s6t sokszor megdobbenté és elrettentd is lehet. Ezt szeretnénk megel6zni
ezzel az Utmutatdval, hogy ne undort vagy félelmet valtson ki Onokbél, inkabb radébbenje-
nek arra, milyen magukra hagyottak, szerencsétlenek, kiszolgaltatottak és lelkileg maganyo-
sak ezek az emberek. Nélkiilozik a Jézus altal hirdetett isteni szeretetet. Nekiink és Onéknek
kell ezt a szeretetet belopni az életiikbe! Igazi misszios feladat. Feladat Istentdl! Hogyan mu-
tatkozhat meg leveleikben az emberi, erkolcsi, tarsadalmi és gazdasagi tudatlansaguk, vagy
hamis tudatuk?

. Irrealitas: csomagvaras, sokszor havonta és adj Uram, de rogton elv alapjan.

. Ertékek nem ismerete: cigarettat, dragat, szaz dobozzal.

. Mindenbdl a legdragabbat kérik (kovetelik): szappan, borotva, krém, stb.

. Nagy mennyiség és csucsmindség kérése: legtobbszor tizleteléshez van ra sziikségiik.

. Bizalmaskodas, esetleges szerelmi vallomasok, fenyegetések: ha akarsz, ha nem, ugyis
feleségiil veszlek, stb.

. Meghalalas: Ha szabadulok, meghalalom, els6 utam hozzatok vezet, stb.

. Barati szolgalatok kérése: irjunk ide-oda, kiildjiink ide-oda csomagot, pénzt, kiildjiink
neki radiét, tévét, adjunk kolcson pénzt, stb.

. Onmaguk bemutatasa: vagy artatlanok, vagy sokkal nagyobb itéletet kaptak, mint amit
megérdemeltek, milyen jomodban éltek odakint, milyen iskolai végzettségiik van, min-
denki hibas, csak 6k nem, aldozatok csupan, a bortonben éheznek, stb.

. Vadaskodas: ha nem valaszolnak azonnal, vagy nem teljesitik kéréseiket, vidaskodnak.



Javaslataink: Mértéktartasra vald figyelmeztetés, batran, konkrétan irjak meg az arakat.
Irjak tigy, hogy nem tudok (nem is akarok) azonnal vélaszolni, mert mas teend6im is van-
nak. Segitd, barati kapcsolatot szeretnénk, nem pedig kiszolgaloi, lelki cselédsorsot. A cso-
magkiildést is célszer( tisztazni az elején, irjak meg, évente hanyszor és milyen gyakorisag-
gal tudnak csomagkiildést vallalni (évente 2 alkalomnal tobbszér nem javasoljuk). A cso-
magkiildés lehetdségeirdl, valamint a csomagok lehetséges tartalmarol minden esetben el6-
zetesen tajékozodni kell!

Partfogoltunk felé baratsagosan, de mértéktartd stilusban, az 6t érdekld, érintd témakrol
sz6ljon. Legyen egyfajta szolgalat, amely a masik ember szamara a kiilvilag beleérzd, tAmo-
gato lelkiiletét jeleniti meg. Nem tanacsoljuk, hogy levelez6 tarsukat az elkévetett biincse-
lekményrdl kérdezzék. Ha az elitélt akarja, majd megirja. Ne legyiink erdszakos hittéritok,
frjunk az emberrdl: munkavégzés, takarékossag, emberi segitség, emberség, stb. {rjunk Is-
tenrdl, baratsagos hangon, tisztelettel, és mértéktartéan. Semmiképp sem bizalmaskodoan,
vallvereget6en, kioktatoan, erdszakosan. Egyszoval: okos szeretettel, egyszeriien, természe-
tesen! Ereztessiik, hogy a levelezétarsunk fontos a szdmunkra és Isten szamara is. Sugaroz-
zuk a keresztény értékeket, életszemléletet!

Bizalom és felel6sség

A bizalom elmélyiilése mellett is érdemes a levelez6tarsunk altal irottakat fenntartasokkal
kezelni. Nem az a lényeges, amit a fogvatartottak mondanak, hanem az a fontos, ahogyan azt
mondjak, irjak, hiszen ez els6sorban a vagyaikat, hianyaikat tiikroézi. A periférian é16 ember-
tarsaink, akiknek kevés 6nmagukért valé személyes figyelem jut - ha jut egyaltalan - kony-
nyen kiszinezik azt ami van, sajat helyzetiiket, a multban torténteket, egy olyan ember fi-
gyelméért, aki torddik veliik, figyel rajuk, f6leg ha olyan sulyos dolgokrél van sz, mint ami-
kért legtobbiink levelez6tarsa a bortonben tl.

Mi, ha tetszik, ha nem, valamiféle tekintélyt képviseliink a szemiikben, valamit varnak t6-
liink, elsésorban figyelmet, persze sokszor mast is. Es ennek érdekében sokszor valéban
mast mutathatnak, mint akik 6k val6jaban. Hiszen ha az 6 fejiikkel gondolkodunk, akkor
elég egyértelmii a kérdés, ami biztosan felotlik benniik: Miért kedves velem ez az ember, mi-
ért torodik velem amikor szorny(i dolgokat tettem? Sokszor egyszeriibb a negativ dolgokat
letagadni, vagy mashogy beallitani annak érdekében, hogy tovabbra is fennmaradjon a fi-
gyelem és a torédés. Mert sajat(os) logikajuk azt mondathatja veliik, hogy a rosszért megve-
tés és itélkezés jar.

Nyilvan nem mindenkinél van ez igy, de ezzel szamolnunk kell, és ez nem bizalmatlansag a
résziinkrol. Sokkal inkabb a felismerése és elfogadasa annak, hogy felelosek vagyunk értiik,
egymaseért és a Mécsesért is, hiszen mindannyian a Szeretetszolgalat nevében leveleziink!



Nagyon jol esik az embernek a masik bizalma, érdeklddése, figyelme - most leginkabb ma-
gunkra gondolok, mert az szdmunkra is értéket képvisel, hogy bizalmat kapunk t6liik. Mégis
érdemes Kkis fenntartassal kezelni a nagy szavakat, lelkesedést, azt, amikor azt allitja levele-
zOtarsunk, hogy megvaltozott - mindegyikiink tudja, hogy valtoz(tat)ni a legnehezebb dolgok
egyike. Erdemes ezekbdl Kicsit Kitekinteni, megszemlélni mas irdnybél is, és tiikrot tartani
feléjiik. Mert minden megérzésiink ellenére, mely arra iranyul, hogy nem lehet gond abbd],
ha kiadom magam jobban, mint tanacsos, hiszen megbizom a masikban, igenis ad6dhat
probléma és lehet olyan kimenetele a dolognak, aminek mi lesziink a karvallottjai.

"A masikért vald felel6sség nem sziilethet meg annak tudata nélkiil, hogy amit velem - netan
ellenem - tesz, az nem csak velem fog megtorténni, hanem vele is." (Ancsel Eva)

Anonimitas

A Levelez6 Szolgalat miikodésének alapveto feltétele, hogy a Levelez6k anonimitasa semmi-
lyen koriilmények kozott ne sériilhessen, a személyes adatok ne Kertiljenek illetéktelen ke-
zekbe!

Nagyon fontos, hogy az ehhez sziikséges dvintézkedéseket maradéktalanul betart-
suk:

. Személyes adatainkat soha, semmilyen koriilmények kozott ne adjuk ki levelezé part-
neriinknek, vagy az 6 rokonainak, ismerdéseinek, beleértve a nevelé/reintegracios tiszt-
jétis!

. A személyes adatok védelme érdekében ne szervezziink egyéni latogatasokat!

. Privat aton a fogvatartott hozzatartozoival, tovabba a fogvatartott kérésére harmadik
személlyel, intézménnyel (beleértve a BV-t is) soha ne vegyiik fel a kapcsolatot!

. Kapcsolattartoi, illetve csomagkiildési engedélyt sajat adatokkal kitdlteni szigoruan ti-
los!

A levelez6partnerek kozott kialakuld bizalom természetes és helyénvalo folyamat, vi-
szont nagyon konnyi atlépni egy hatarvonalat, aminek silyos kévetkezményei lehet-
nek.

El6fordulhat, hogy a levelezdpartnertink a val6sagnal pozitivabb szinben tiinteti fel magat,
szerepet jatszik, hogy valamit ennek fejében kicsikarhasson téliink. Gyakori eset, hogy a fog-
vatartott kétségbeesett leveleket kiildozget, amiben arra kér benniinket, hogy intézziink el
neki, vagy valamelyik rokonanak, ismerdsének, zarkatarsanak valamilyen aprésagot, 1épjliink
kapcsolatba valakivel, vagy egy intézménnyel (pl. orvossal, kérhazzal). llyen esetekben fen-
nall a veszélye annak, hogy a személyes adataink visszakeriilnek a fogvatartotthoz, vagy a
zarkatarsaihoz.

Az is lehet, hogy levelez6tarsunk tényleg kiérdemelte a bizalmunkat. Azonban még ebben az
esetben is el6fordul, hogy akad egy nehéz pillanata, amikor mindent félresopor (idonként
még az életét is) - és ilyenkor teljesen kiszamithatatlanna valik. A bortonbe kertilések egyik
f6 oka - a blin elkdvetése mellett - pont az hogy nem gondoljak végig tetteik kovetkezmé-
nyét!



Nagyon fontos kihangstlyozni, hogy levelezétarsunk a zarkajaban nem egyediil van! Levele-
inket bar neki cimezziik, az esetek nagy tobbségében azt az egész zarka olvassa! Hidba bi-
zunk meg levelez6tarsunkban, a tarsai is betekintést nyernek a levelezésbe - akkor is, ha le-
velezOpartneriinknek ez nem all szandékaban! Volt ra példa, hogy egy frissen szabadulé a
zarkatarsatdl megszerzett cimet meglatogatta. (Nem azért, hogy megkoszonje a volt zarka-
tarsaval valo torddést!) Reméljiik, egyikdnk sem szeretne hasonlé helyzetbe keriilni!

Ha a fogvatartott arra hivatkozik, hogy a BV akadalyoztatja a levelezést, a nevel6tisztje kap-
csolattartoi engedély kitoltésére kotelezi, semmi esetre se toltsiik ki a kapott nyomtatvanyt
sajat adatainkkal! Ez esetben a problémat azonnal jelezni kell a Mécses vezetdsége felé, akik
intézkedni fognak az tigyben.

A személyes latogatas soran kénytelenek lesziink megadni személyes adatainkat az adott BV-
intézménynek, ami szintén veszélyes, hiszen nem tudjuk biztositani, hogy a személyes adatok
ne kertiljenek illetéktelen kezekbe! A személyes talalkozas lehet6ségét a Mécses megprdbalja
rendszeres csoportos beszélék szervezésével megoldani, ahol nagy hangsulyt fektet az anoni-
mitads biztositasara, azonban sajnos igy is el6fordulhatnak visszaélések! A BV munkatarsai-
nak figyelmét rendszeresen felhivjuk az anonimitas fontossagara, de sajnos ez sem garantal-
hatja 100%-ban adataink biztonsagat!

Nem véletlen, hogy Majzik Matyas, aki a Mécsest megalapitotta, és beliilrdl ismerte az intézeti
miikodést, valamint a fogvatartottak mentalhigiénés allapotat, helyzetét, ezeket az dvintézke-
déseket talalta ki annak érdekében, hogy akik a krisztusi irgalmat gyakorolni szeretnék, ezt
sajat maguk és szeretteik veszélyeztetése nélkiil tehessék meg!

Kérjiik a Levelez6 Szolgalat minden tagjat, hogy a fent megfogalmazott szabalyokat és
iranyelveket fontolja meg és tartsa be!

A Jébisten aldasa legyen e ko6z6s munkankon! Meggy8z6désiink, hogy e kdzos tevékenységlink
jo és bOséges termést hoz6 munkalkodas, melyre szeretettel és josaggal néz Mennyei Atyank.
Nagyon sok oromet nyudjt majd ez a szolgalat. Soha ne felejtsiik: Jézus Krisztusért tessziik
mindezt!

"Akiket a legnehezebb szeretni, azoknak kell leginkabb a szeretet."




